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AADEC & &+

L'AADEC, l'association d'animation pour le développement
des Entremonts en Chartreuse, est une association
d'éducation populaire qui ceuvre pour répondre aux besoins
des habitants du territoire. Elle propose une grande diversité
d’activités, d'ateliers, d’animations et d’événements destinés
a tous les publics, avec une attention particuliere portée a la
jeunesse. L'association dispose aussi d'une ludotheque.

Jeudi de 17h30 a 18h30

Maison Hermesende, 120 route du Pré du Comte, Saint Pierre
d'Entremont

0479 658403
CHARCUTIER DU NIVOLET & o

Artisan charcutjer proposant une gamme de produits faits
maison, élaborés a partir de matieres premieres
sélectionnées. Une production locale qui met a ’honneur le
savoir-faire traditionnel et la qualité des produits.

Du lundi au vendredi : 8nh00-16h30
Samedi et dimanche : fermé
1700 Route d'Apremont, La Ravoire
06 86 68 60 15

CODE COULEUR VEGETAL & C»

Artisan coiffeur, produits bios, couleurs végétales
Du mardi au vendredi 9h-19h
Samedi 8h30-17h

Nouveau centre Bourg, Barberaz

0479 27 36 07

coiffeur-codecouleurvegetal.com

LA MONNAIE AUTREMENT &0
Du lundi au jeudi 10h-12h 14h-16h
67 rue Saint Francois de Sales, Chambéry
0983712050
elef73.org

LIBRAIRIE JEAN-JACQUES ROUSSEAU & @

Une belle sélection d'ouvrages pour comprendre le monde et
le transformer ; vous n'allez pas mourir de lire !

Du mardi au samedi 10h-12h30 14h-18h30
64 Rue Croix-d'Or, Chambéry
0479701810
www.librairie-rousseau.com

OFFICE DU TOURISME CHAMBERY &
Du lundi au samedi ?h-12h 14h-17h45

5bis place du Palais de Justice, Chambéry
04 79 33 42 47

www.chambery-tourisme.com

AILLEURS ET ICl &

Vétements équitables, accessoires, bijoux et pierres.
3 rue de la Trésorerie, Chambéry

04 79 3378 55

AU BONHEUR D'UNE PAUSE &¢C

Café associatif intergénérationnel ; boissons, gourmandises,
ateliers et animations.

Lundi 15h-18h

Du mardi au vendredi h-12h 15h-18h
immeuble Le Mont Cenis sq Mairie, Barby
0479716012

CHEZ MIMA & -

Vente de thé, de café et d'épicerie gourmande, sur place ou a
emporter.

Mardi a jeudi : 08h00-12h30 / 14h30-18h30
Vendredi : 08h00-18h30

Samedi : 07h00-18h30

Dimanche et lundi : fermé

26 place Georges Clémenceau, Aix-les-Bains
06 401477 94

LA LANTERNE QUI RUGIT & o

Trouvez nos comptoirs de change et découvrez comment
adhérer pour participer a cette belle initiative. Ensemble,
faisons vivre "économie locale !

Rejoignez le mouyement dés aujourd’hui ! #Monnaielocale
#PaysDeSavoie #Elef #ConsommerLocal #ChangerLeMonde
Pour plus d'infos, rendez-vous sur notre site

Du mardi au dimanche : 9h - 12h30 // 14h30 - 19h00

(pour juillet et aout) : ouvert 7j/7
33 Route du Plateau, Lescheraines
04 79 615436

www.chocolateriejacob.com

LE BRUIT QUI COURT &
Café-restaurant visant a valoriser l'agriculture locale par
l'offre de produits de proximité, Le Bruit qui court se fait
relais d’initiatives associatives et collectives porteuses de
sens et se veut un lieu d'expression culturelle et artistique
ouvert a tous.

Du lundi au vendredi 12h-14h

Du mardi au samedi 18h-1h
87 rue Sainte Rose, Chambéry
04 56 29 52 24
bruitquicourt.fr

A TRAVERS CHAMPS &0

Située a Domessin, la ferme est une exploitation maraichére

biologique fondée en 2012 par Alexandre Gay-Crosier et

devenue GAEC en 2019 avec Alexandre Legros. Sur 4

hectares, elle produit des légumes bio de saison, frais et de

qualité. La ferme élabore également ses propres bieres

artisanales certifiées bio sous la marque Les Téméraires.
Jeudi : 16h30 - 19h30

1215 Route de Verel de Montbel, Domessin

06 19 64 47 74

atraverschamps73.fr

Paiements acceptés : %3 Billets O Numérique

OUimANT0IRL
ABALAIGOUYMA & 0»

Pains, brioches au levain pétris a la main
- Marché de Chambéry du mardi matin : Adresse: Place de
Genéve 73000 Chambéry, Horaires: Mardi matin

1380 ROUTE DU MONT, Chambéry

07 72 43 41 60

ARNAULT BENOIT CHOCOLATIER & &
Installé a Chambéry depuis 20 ans, Benoit fabrique tous ses
chocolats avec de la couverture Valrhona et propose des
ballotins et boites de fabrication francaise. Labellisé
Eco-Commercant en 2023, il met la qualité et la passion du
métier au cceur de ses créations.

Mardi au Samedi : 9h a 13h / 14h a 19h
1 Rue de Boigne, Chambéry
0479 71 3430
www.arnault-chocolatier.com
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ART TERRE &¢

L'esprit d'ArtTerre est de vous proposer des produits locaux
et éthiques, fabriqués dans le Massif des Bauges, par des
habitants des Bauges. Vous y trouverez des créations
d'artistes locaux, des objets faits main par des artisans, des
piéces uniques, des productions favorisant au mieux les
circuits courts et respectueuses de l'environnement.
Art'Terre, c'est actuellement 19 membres permanents, des
exposants temporaires, ainsi que des producteurs en
dépot-vente

10h-12h30/ 15h-1%9h

Les mercredis, vendredis, samedis et dimanches.

+ouvert 6j/7 en juillet/aolt, décembre (fermé Lle lundi)
Place René Cassin, Le Chatelard
www.art-terre-bauges.com

AUX JARDINS D'ISABELLE &0

Production de légumes en agriculture biologique
- A la Boutique : Adresse: Route de villard marin 73290 La
Motte-Servolex, Horaires: De mai a décembre, Les
mercredis de 16h a 19h et les vendredis de 16h a 20h
- Marché de Chambéry samedi matin : Adresse: Place de
Geneve 73000 Chambéry, Horaires: De mai a décembre, le
samedi matin

1565 Rte de Villard Marin, La Motte-Servolex

061816 4217

BIOCOOP DRUMETTAZ & &

Magasin de produits biologiques engagé dans la réduction des
déchets et la consommation locale.

Du lundi au samedi de 9h a 19h
750 Route des Vernes, Drumettaz Clarafond
0479 618435
aixlesbains.biocoop.net

BIOCOOP GRESY SUR AIX &

Magasin de produits b|olog|ques engage dans la réduction des
déchets et la consommation locale.

Du lundi au samedi de 9h a 1%h
6 rue Boucher de la Rupelle, Grésy sur Aix
0479881080
gresy-sur-aix.biocoop.net

BIOCOOP VOGLANS &

Produits biologiques, responsab es et engagés.

5355 ROUTE DE L'AEROPORT LES SERVAGES NORDS,
Voglans

0479 6072 44

voglans.biocoop.net

BOUCHERIE DE JOPPET &

Boucherie charcuterie, traiteur, rotisserie.
Du mardi au samedi 8h-12h30 15h30-19h30
Dimanche 8h-12h30

131 avenue de Turin, Chambéry

0479 3306 39

www.facebook.com/boucherieJoppet

BOULANGERIE PATISSERIE L'AROME &

Boulangerie proposant des péatisseries ainsi que du pain au
levain maison, realisé avec des farines locales.

Du lundi au samedi : 06h00-19h00

Dimanche : 06h00-12h30
19 Route d'Apremont, Barberaz
0479331057
www.facebook.com/profile.php?id=61581461963345

BURTIN HORTICULTEUR & &

Exploitation horticole et maraichére cultivant sur place des
fleurs, des plants potagers et aromatiques.

Du lundi au samedi

8h 12h / 14h 19h
20 route de Pugny, Aix-les-Bains
0479 614973

www.lesartisansduvegetal.com

Paiements acceptés : %3 Billets 0 Numérique

AU GRE DU SOLEIL & o

Boulangerie solaire proposant des pains et brioches au levain
certifiés AB, pétris a la main et cuits dans des fours solaires
et a bois. Les farines proviennent de la filiere Graines Bio des
Savoie, ou les céréales sont cultivées et moulues a la ferme
sur meules de pierre, avec des ingrédients privilégiant les
producteurs locaux et francais.

Uniquement sur commande.
A récupérer les jeudis et vendredis entre 17h et 19h.
543 route de Saint-Martin, Lescheraines

AU POTAGER DE CHAMPLONG & &+
Production de fruits et légumes bio.

AMAP de U'Albanne (paniers), Barberaz 73029
1730 Route du Gresivaudan, Les Marches
06 83 05 27 92
amapalbanne.amap-aura.org

BERGERIE DE LA SOURCE & ¢

Glaces, yaourts et desserts au lait de brebis et de chévre.
Ferme de La Goettaz,Le Bourget du Lac : Vendredi
Marché nocture, Le Bourget du Lac : Mardi

30 chemin de Pierre Plane, Le Bourget-du-Lac
06 33 70 49 37
www.instagram.com/bergeriedelasource

BIOCOOP CASABIO & o

Produits écologiques et équitables : fruits et légumes,
boulangerie, vrac...

- Du lundi au samedi 9h30-1%h
26 quai de la Rize, Chambéry
0479 607250
www.casabiochamberybiocoop.com

BIOCOOP FAUBOURG MACHE &

Magasin de produits biologiques, eqmtables et écologiques
engagé dans la consommation locale.

Du lundi au samedi 2h-1%h
106 faubourg Maché, Chambéry
04 79 26 68 68
www.biocoop.fr

BIOCOOP LA-MOTTE-SERVOLEX & 0

Magasin de produits biologiques engagé dans la réduction des
déchets et la consommation locale.

Du lundi au samedi 9h-18h45
1215 avenue Costa de Beauregard, La Motte-Servolex
04 58 17 16 57
motteservolex.biocoop.net

BOULANGERIE GAMBETTA - L'EPI CURIEUX & C¢

Boulangerie Artisanale proposant pains, viennoiseries et
patisseries 100% maison.

Du mardi au vendredi : 06h30-13h00; 15h30-19h00
Samedi : 07h00-13h00; 15h30-17h00
Lundi et dimanche : Fermé
7 Boulevard Léon Gambetta, Chambéry
0479 69 20 88
www.facebook.com/lepicurieuxchambery#

BOULANGERIE SELVA & o

Boulangerie traditionnelle proposant pains au levain naturel,
viennoiseries et patisseries faites maison.

Mardi et vendredi 6h30-13h

Samedi 6h30-13h30
Marché couvert des Halles, Place de Genéve, Chambéry
06 72 6651 88

www.boulangerieselva.com
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CAFES DES ALPES & o

Artisan torréfacteur faisant la promotion des cafés Pure
Origine, qu'ils soient classiques, issus du commerce équitable
ou biologiques afin que soient préservés les arémes originels
du café.

Rte de la gare, Saint-Pierre-d‘Albigny

06 58 84 16 49

www.cafesdesalpes.fr/fr

CHAMPII & &

Culture et transformation de champignons en Bio (pleurotes
et shitakés). Vendus en frais, congelés et transformés (pesto,
terrine, gomasio, crackers...). Retrouvez mes produits toute
l'année chez Art Terre au Chéatelard

- Croc’'Bauges : Adresse: 30 Impasse du Nant d'Orange
73340 Lescheraines
Horaires: Lundi et jeudi : 15h - 19h Mardi, mercredi,
vendredi et samedi: 9h - 13/ 15h - 19h
- Art Terre Bauges : Adresse: Place René Cassin 73630 Le
Chatelard
Horaires: De 10h & 12h30 et de 15h a 19h - Juillet, aolt et
décembre : du mardi au dimanche - Le reste de l'année :
mercredi, vendredi, samedi, dimanche

Leyat, Le Chatelard

COOPERATIVE DU TREMBLAY & t

La Coopérative du Tremblay rassemble une cinquantaine de
producteurs locaux pour proposer fruits, légumes et produits
de saison en vente directe. Le magasin offre également miel,
fromages, ceufs, viandes, vins et autres produits locaux, avec
un service personnalisé garantissant qualité et conseils.

Du lundi au samedi : 9h00 a 12h00 / 14h00 a 18h30
7500 Route de l'Ecole du Tremblay, La Motte-Servolex
0479250062

www.cooptremblay.fr

CULTURES SAUVAGES &

Maraichage biologique en cultures diversifiées sur petite
surface.

- Ferme Urbaine : Adresse: Avenue du Parc 73190
Challes-les-Eaux
Horaires: Mardi & vendredi 16h-1%9h

Avenue du Parc, Challes-Les-Eaux

07 88 54 60 44

FERME AGROECOLOGIQUE DU MARAIS & @
Vente directe de porcs plein air intégral élevés en agriculture
biologique
- Ferme agro-écologique du marais : Adresse: 1580 Route
de savigny 73410 La Biolle
Vente 1 fois par mois, sur commande uniquement, Pour
connaitre la prochaine vente, aller sur le site internet.
Ouverture environ 2x/ mois le vendredi de 17h a 19h et le
samedi de ¢h a 12h. Infos sur le site internet
1580 route de Savigny, Grésy sur Aix
06 09 66 24 65

fermeagroecologiquedumarais.fr

FLORENCE PATISSERIE POSITIVE & &+

Florence Patisserie Positive est une patisserie artisanale
dirigée par Florence Howell, spécialisée dans la fabrication de
patisseries maison et de gateaux traditionnels. Elle participe
régulierement aux marchés locaux, notamment ceux des
Bauges, pour proposer ses produits aux clients.

- Marché de Producteurs des Bauges : Adresse: Place René
Cassin 73630 Le Chatelard, Horaires: Tous les vendredis
aprés-midi de fin juin a début septembre.
- Croc’'Bauges : Adresse: 30 Impasse du Nant d'Orange
73340 Lescheraines, Horaires: Lundi et jeudi : 15h - 19h
Mardi, mercredi, vendredi et samedi : 9h - 13/ 15h - 19h
- La Ruche - Bistrot vivant : Adresse: 28 Avenue denis
therme 73630 Le Chatelard, Horaires: Lundi de 8h30 a 16h00
Mardi au vendredi de 9h00 a 18h00 Samedi : fermé
Dimanche de 10h00 a 18h00

Le Four, Lieu-dit La Magne, Saint-Francois-de-Sales

Paiements acceptés : %3 Billets O Numérique

CARRAZ & CO &

Carraz & Co est une exploitation agricole située a Vimines,
pres de Chambéry, en Savoie. Spécialisée dans la culture et la
production animale, l'entreprise propose une variété de
[égumes de saison. Les clients peuvent passer commande
pour des paniers de légumes a récupérer a la ferme le mardi
soir de 16h30 a 18h30.

- EARL CARRAZ and Co : Adresse: 187 Route de Saint
Thibaud 73160 Vimines, Horaires: Les vendredis de 16h a
19h. Présent tous les 3e vendredi du mois.
- Marché de Chambéry : Adresse: Place de Geneéve 73000
Chambéry, Horaires: Mardi matin Samedi matin
- Ferme Carraz & Co : Adresse: Vimines, Horaires: Mardi
aprés-midi, 17h 19h

187 Route de Saint Thibaud, Vimines

CHARCUTIER DU NIVOLET & o

Artisan charcutier proposant une gamme de produits faits
maison, élaborés a partir de matiéres premieres
sélectionnées. Une production locale qui met a 'honneur le
savoir-faire traditionnel et la qualité des produits.

Du lundi au vendredi : 8h00-16h30
Samedi et dimanche : fermé
1700 Route d'Apremont, La Ravoire
charcutierdunivolet.fr

COOPERATIVE LAITIERE DE MOUTIERS & 0«

La Coopérative Laitiére de la région de Modtiers fabrique
quotidiennement le Beaufort issu du lait des agriculteurs
locaux.

Lundi au jeudi : 9h-13h / 14h-19h
Vendredi et samedi : 8h30 - 19h
Dimanche : fermé

2 Rue Juiverie, Chambéry

0479 24 03 65

www.beaufortdesmontagnes.com

EPICERIE CROC BAUGES & o

L'épicerie Croc'Bauges vous propose des produits bio, locaux,
un grand espace de vente en vrac et du pain frais.

Ouvert du mardi au Samedi : 8h30-12h30 / 14h30 -19h.
Fermé les jours fériés
Attention ! Jeudi matin a partir de 10h30.

30 impasse du nant d'Orange, lescheraines

0479 34 23 52

www.biobauges.com

FERME DE CARMINTRAN & Ce
Petite ferme située en Coeur de Savoie a St Héléne du Lac.
Nous produisons des légumes de saison et des farines
moulues a la ferme.
Beaucoup d'importance est accordée aux équilibres et au
respect du vivant. (Pas de plastiques jetables dans les
cultures, usage raisonnable de l'eau, préservation d'habitats
favorables aux p'tites bétes...].
- Ferme de Carmintran : Adresse: 479 Route de Carmintran
73800 Planaise, Horaires: Mercredi 16h a 18h30 Samedi de
9ha12h
- Bruit qui Court : Adresse: 87 Rue Sainte-Rose 73000
Chambéry, Horaires: Retrait le jeudi soir - Sur commande
uniguement
479 Route de Carmintran, Planaise
06 48 688519
fermedecarmintran.fr

FOURNIL DE LA COMBE VERTE &

Le Fournil de la Combe Verte propose des pains au levain et
patisseries a partir d'ingrédients issus de ['Agriculture
Biologique, pour des produits savoureux et respectueux de
U'environnement.

Mardi a samedi : 07h00 - 13h00
Dimanche et lundi : fermé

243 Rue Commandant Bulle, Chambéry
07 8107 10 22
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FOURNIL LA BOHEME & o

Boulangerie Fabrication artisanale de pains, brioches et
biscuits cuits au feu de bois, confectionnés avec des matieres
premieres issues de U agrlculture biologique. Tous les pains
sont pétris a la main. La panification est faite avec des levains
naturels.

- Marché de Producteurs des Bauges : Adresse: Place René
Cassin 73630 Le Chatelard, Horaires: Tous les vendredis
apres-midi de fin juin a début septembre.
- Croc’'Bauges : Adresse: 30 Impasse du Nant d'Orange
73340 Lescheraines, Horaires: Lundi et jeudi : 15h - 19h
Mardi, mercredi, vendredi et samedi : 9h - 13/ 15h - 1%9h
- La Ruche - Bistrot vivant : Adresse: 28 Avenue denis
therme 73630 Le Chatelard, Horaires: Lundi de 8h30 a 16h00
Mardi au vendredi de 9h00 a 18h00 Samedi : fermé
Dimanche de 10h00 a 18h00

411 Route de Corbel, Saint Jean de Couz

0672340377

www.fournillaboheme.com

GRAINE DES BAUGES & 0~

Graine des Bauges est une exploitation située au Noyer, au
ceeur du Massif des Bauges, spécialisée dans la production de
petits fruits et de plantes médicinales. La productrice,
Anne-Laure Bringout, cultive diverses baies telles que la
framboise, la mire, le cassis, la groseille et la fraise dans un
jardin-verger.
- Ferme Graine des Bauges : Adresse: 1696 Route du Noyer
73340 Le Noyer, Horaires: Sur RDV
- Croc’Bauges : Adresse: 30 Impasse du Nant d'Orange
73340 Lescheraines, Horaires: Lundi et jeudi : 15h - 19h
Mardi, mercredi, vendredi et samedi: 9h - 13/ 15h - 19h
- Marché de producteurs des Bauges : Adresse: PL. rené
cassin 73630 le chatelard, Horaires: Les Vendredi 17h/19h30
de mi juin @ mi septembre
Le Crey du Bas, Le Noyer

JARDIN DE LA CURIAZ &

Maraichage Biologique cert|f|e en avec Verger
Vente en Amap ( 7%%

Vente en magasin bio (25%])

Vente de plans (avril-mai) et de produits transformés (issu de
leur production)

- AMAP DE LA COMBE DE CAMELOT : Adresse: 441 Chemin
des Baraques 73190 Challes-les-Eaux, Horaires: Mardi
18h30 - Paniers de légumes bio
- Amap de Montmelian : Adresse: Rue antoine borrel 73800
Montmeélian, Horaires: Mardi 19h - Panier de légumes bio
- Amap de St-Pierre D'Albigny : Adresse: Avenue du Grand
Arc 73250 Saint-Pierre-d'Albigny, Horaires: Mardi 19h -
Panier de légumes bio
- Amap La croisée des chemin : Adresse: Chemin de pré
veige 73110 Valgelon-La Rochette, Horaires: Jeudi 18h45 -
Panier de légumes bio

147 chemin du Vieux Prieuré, Villard d'Hery

06202719 42

Paiements acceptés : %3 Billets 0 Numérique

GAEC LA MARMOTTE EN BAUGES & o

La Ferme de la Marmotte en Bauges est une exploitation
familiale située au cceur du massif des Bauges, a La
Motte-en-Bauges, en Savoie. Elle est spécialisée dans la
production de fromages fermiers certifiés en agricu ture
biologique, notamment la Tome des Bauges AOP, ainsi que du
fromage blanc, des faisselles, de la raclette de Savoie IGP et
du "Randonneur” (fromage a pate pressée cuite).

- Ferme La Marmotte en Bauges : Adresse: 2713 Route de la
Motte 73340 La Motte-en-Bauges, Horaires: Matin 7h- 10h
Aprés midi 16h30 - 19h
- Croc’'Bauges : Adresse: 30 Impasse du Nant d'Orange
73340 Lescheraines, Horaires: Lundi et jeudi : 15h - 19h
Mardi, mercredi, vendredi et samedi: 9h - 13/ 15h - 19h
2713 Route de la Motte, La Motte-en-Bauges
06 12 28 08 07

GAELLE ARNAUD GODET & o

Gaélle Arnaud-Goddet est une apicultrice basée a
Saint-Jeoire-Prieuré, en Savoie. Elle propose une variété de
miels, notamment de lavande, de chataignier, de sapin et de
toutes fleurs.

- Biocoop Maché : Adresse: 106 Faubourg Maché 73000
Chambéry
Horaires: Du lundi au samedi, de h00 a 19h00 non stop
- Satoriz La Ravoire : Adresse: 375 R Pierre et Marie Curie
73490 La Ravoire
Horaires: Du Lundi au samedi : 8h30 - 19h30 Dimanche :
fermé Fermé les jours fériés

520 Chemin du Douchet, Saint-Jeoire-Prieuré

J'AIME BOC'OH & o

Conserverie et traiteur anti-gaspi favorisant l'insertion de
personnes en situation de fragilité. fabrication de confitures,
tartinades-apéros et autres avec des fruits et légumes
invendus.

Mardi, jeudi et vendredi 9h-12h30 13h30-17h
Mercredi 9h-12h30

11 route de Lyon, Cognin

09 81491792

www.jaimebocoh.com

L'ESCARGOT DU NIVOLET & o

Elevage familial d'escargots (héliciculture), avec maitrise de
toute la chaine, de l'ceuf a 'assiette. Escargots préparés en
conserves ou surgeles (coquilles, croquilles, feuilletés,
confits, apéritifs), et miels de Savoie.

243 Rue des Sablons, Saint-Alban-Leysse

Www.facebook.com/lescargotdunivolet

LA BOUCHERIE DU BOUT DU MONDE & 2

La Boucherie du Bout du Monde est une
boucherie-charcuterie située a Jacob-Bellecombette, prés de
Chambéry, en Savoie.

- Boucherie du bout du monde : Adresse: 5 Route de la
Bathie et des Corniolles 73230 Saint-Alban-Leysse,
Horaires: Lundi : fermé Mardi au samedi : de 8h00 a 12h00
et de 15h30 a 19h00 Dimanche : de 8h00 a 12h00

1970 Route de Bellecombette, Jacob-Bellecombette
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LA BOULANGERIE SAVOYARDE & 0~

Un levain a l'ancienne, ancestral, né d'un mélange d'eau et de
farine, nourri et reconduit jour apreés jour depuis un bon
nombre d'années. C'est lui qui permet d’ensemencer la pate a
pain et de la faire lever. Lui encore qui apporte au pain de la
Boulangerie Savoyarde sa saveur unique... Mais pas lui seul.
Des farines bio soigneusement selectlonnees du sel de
Guérande. Du sésame, des raisins secs, delams des
amandes ou encore des noisettes pour les speC|al|tes dont
Uincontournable cake aux fruits secs et les biscuits maison.

- La Boulangerie Savoyarde : Adresse: 45 Rue des Maitres
de Forge 73630 Ecole, Horaires: Lundi 8h-18h Mardi 8h-18h
Mercredi 8h-18h Jeudi 8h-18h Vendredi 8h-18h Samedi
8h30-13h

- Marché des Halles : adresse : Place de Genéve - Halles de
Chambéry73000 Chambéry, jour(s) de livraison : Mardi -
Vendredi - Samedi

- Satoriz La Ravoire : adresse : 375 rue Pierre & Marie Curie
73490 La Ravoire, jour(s) de livraison : lundi au samedi

45 rue des Maitres de Forge, Ecole
0479548274

LA FAIM DES HARICOTS &

La Faim des Haricots est une expl0|tat|on agricole située a
Pallud, en Savoie. Spécialisée dans le maraichage diversifié et
la product|on d'ceufs, elle est engagée sous la mention Nature
et Progres depuis avril 2017.

- AMAP Du Court Bouillon : Adresse: 87 Rue Sainte-Rose
73000 Chambéry, Horaires: Mercredi de 18h15 a 19h45
289 Route des Combets, Pallud
06 78 71 68 63

LA FERME DE L'ABEILLE VERTE & 0

Légumes de saison et miels de montagne, en agriculture

biologique.
- Marché de producteurs des Bauges : Horaires : Les
Vendredi 17h/19h30 de mi juin @ mi septembre
- Croc’'Bauges : Horaires: Lundi et jeudi : 15h - 19h Mardi,
mercredi, vendredi et samedi : 9h - 13/ 15h - 19h
- Art Terre Bauges : Horaires: De 10h a 12h30 et de 15h a
19h - Juillet, aodt et décembre : du mardi au dimanche Le
reste de l'année : mercredi, vendredi, samedi, dimanche
- Biocoop du Semnoz : Horaires : Lundi au samedi de 9h30 -
13h30/ 15h30 - 19h

Les Granges, Le Chatelard

0625012099

LA FERME DE LA ROSSANAZ & o

La Ferme de la Rossanaz est une exploitation agricole située
au Chatelard dans le massif des Bauges, en Savoie. Elle éleve
des poules et des cochons en plein air, offrant des ceufs
extra-frais et de la viande de porc de qualité. La vente directe
a la ferme a lieu le vendredi a partir de 15h.
- La Ferme de Rossanaz : Adresse: Chatelard, Horaires:
Vendredi de 17h a 1%h
La Lavanche, Le Chéatelard

LA FERME DU CABAN &

Produits de la ferme : Fromages de chévre et de brebis :
crottin de chevre, bliche cendrée, carré de brebis. Yaourts au
lait de chévre et de brebis. Creme dessert au lait de chevre et
de brebis aromatisée au cacao ou a la vanille.

- Marché de Barberaz : Adresse: Place de la Mairie 73 000
Barberaz, Horaires: 7h00 a 12h30
4290 ROUTE DE LA LAVANCHE, Le Chatelard

Paiements acceptés : %3 Billets O Numérique

LA CHARRETTE A FROMAGES @@

Une sélection de fromages A.O.P et locaux au lait de vache,
chévre, brebis et bufflone sur les marchés de Chartreuse et
du Grésivaudan. Un voyage gustatif a ne pas manquer !

- Marché de challes les eaux : Adresse: Avenue Charles
pillet 73190 Challes-les-Eaux, Horaires: Tous les vendredis
matin 7h 13h
- Marché de saint Alban leysse : Adresse: Place du
Commerce 73230 Saint-Alban-Leysse, Horaires: Mercredi
matin,7h 13h )
- Marché des Echelles : Adresse: Les Echelles, Horaires:
Mardi matin, 7h30 12h30
- Ferme Carraz & Co : Adresse: Vimines, Horaires: Mardi
aprés-midi, 17h a 19h

196 Route de Saint Thibaud, Vimines

0608787913

LA COOPERATIVE LAITIERE DE LESCHERAINES @ o

Fabrication et vente de fromages - vente de produits locaux.
Notre fruitiere regroupe actuellement 23 producteurs, tous
situés sur le territoire du Parc Naturel Régional du Massif des
Bauges, et plus précisément dans un rayon de 15 km autour
de nos deux sites de fabrication : la Coopérative laitiere de
Lescheraines et la Fromagerie du Val d"Aillon.

Contact du Fromagerie du Val d’Aillon : 0479546028

ggré%act de la Coopérative laitiére de Lescheraines : 04 79 63

- Fruitiere du Coeur des Bauges - Lescheraines : Adresse:
560 Route de la Fruitiére 73340 Lescheraines, Horaires: tous
les jours de 09h a 12h30 et de 15h00 a 19h00
- Fruitiere du Coeur des Bauges - Aillon : Adresse: 124
Route des Aillons 73340 Aillon-le-Jeune, Horaires: Tous les
jours de 09h00 a 12h00 et de 15h00 a 19h00

124 route des Aillons, Aillons-le-Jeune

04 79 54 60 28

LA FERME DE LA GOETTAZ &0

Production de légumes et fruits de saison toute l'année. Vente
sur place en acces libre, auto-cueillette et libre service.
La ferme est egalement un lieu de vie et de rencontre.

- Ferme de la Goettaz : Adresse: 2467 Route de la serraz
73370 Le Bourget-du-Lac
Horaires: 8h-20h tous les jours
- Marché de producteurs le vendredi de 17h a 20h a la ferme
de la Goettaz

2467 Route de la Serraz, Le Bourget du Lac

0681267014

ferme-goettaz.fr

LA FERME DE LA THUILE &

La Ferme de la Thuile est une explO|tat|0n caprine située a La
Thuile, en Savoie. Elle se spécialise dans la production de
fromages de chévre et de brebis, ainsi que dans la vente de
viande de porc.

- Marché de Chambéry samedi matin : Adresse: Place de
Genéve 73000 Chambéry, Horaires: Samedi matin, 1
semaine sur 2
- Marché d'Aix les Bains samedi matin : Adresse: Place
carnot 73100 Aix-les-Bains, Horaires: Samedi matin
- Ferme de la Thuile : Adresse: 80 Ruelle de la rongére
73190 La Thuile, Horaires: Du lundi au jeudi, de 8h30 a 12h30
Le vendredi de 8h30a 18h30 Fermé le we

La Rongeére, La Thuile

page 6/ 20



LA FERME DU CHENE & &«
Ferme d’élevage bovin laitier située au Noyer, au coeur du
Massif des Bauges, la Ferme du Chéne compte 50 ha de
prairies naturelles réparties sur 3 communes limitrophes (Le
Noyer, Saint-Francois de Sales et Lescheraines), et 25 vaches
laitieres de races Abondance et Tarine.
- La Ferme du Chéne : Adresse: 1129 Route de la Ville 73340
Le Noyer, Horaires: ouvert tous les jours sauf le dimanche
- AMAP des Lacs : Adresse: Rue Camille Costa de
Beauregard 73800 Porte-de-Savoie, Horaires: distribution
les jeudis soirs
- Marché de Chambéry du samedi matin : Adresse: Place de
Geneve 73000 Chambéry, Horaires: Samedi matin

Le Chéne, Le Noyer
lafermeduchene.fr

LA GRANGE - MARAICHAGE & o
Maraichage certifié AB, légumes vendus en direct a moins de
30min du lieu de production
- Marché de Chambéry du mercredi soir - Horaires: Eté
16h-20h Hiver 15h-1%h
Route de Malatrait, Romagnieu, La Tour-du-Pin, France
métropolitaine, Romagnieu

LA MICHODE & o

Fabrication de pain 100% au levain

Pétri a la main

Farines locales et bio

Livraison a vélo
- Marché d'Aix-les-Bains : Adresse: 17 Rue du commerce
73100 Aix-les-Bains, Horaires: 7h30 - 12h
Vous pouvez réserver votre pain sur www.lamichode.fr : Site
web: https://www.lamichode.fr

6 rue Jules Pin, Aix les Bains

0622394972

www.lamichode.fr

LE CLOS DES FRANQUETTES & ¢
Le Clos des Franquettes est une exploitation familiale située a
Laissaud, en Savoie (73), spécialisée dans la culture de la noix
depuis les années 1930. L'exploitation compte aujourd’hui
plus de 5 000 noyers, avec une production annuelle de 50
tonnes, et propose divers produits dérivés tels que de l'huile
de noix, de la confiture de noix, des noix caramélisées et des
cerneaux apéritifs au curry.
Beaucoup de points de vente, rdv sur
https://leclosdesfranquettes.fr/points-de-vente/ pour tous
les retrouver
50 Rue du Stade, Laissaud
0601400919

LE DOMAINE DU GRAND CORBEAU & 0
Le Domaine du Grand Corbeau est une ferme maraichére
implantée sur la commune de Marcieux ; en Avant Pays
Savoyard proche du lac d'Aiguebelette et de Novalaise (73).
Vous retrouverez une diversité de légumes de qualité, nutritifs
et éco-logiques, pour vous rendre accessible une alimentation
locale et respectueuse de son environnement !
UTiquement a base de produits naturels et sans labour du
sol.
Certification biologique
Engagés dans le mouvement du "maraichage en sol vivant "
et pour U'essor de la permaculture.
- Domaine du Grand Corbeau : Adresse: 72 Chemin du Pallet
73470 Marcieux
- Marché de Novalaise : Adresse: 139 Route du Lac 73470
Novalaise, Horaires: Dimanche matin
- Marché du mercredi soir de Chambéry : Adresse: Place de
Genéeve 73000 Chambéry, Horaires: chaque mercredi de 16h
a 20h de mai a octobre

72 chemin du Pallet, Marcieux

Paiements acceptés : %3 Billets 0 Numérique

LA FERME DU DONJON & o
Production de légumes diversifiés en vente directe a la ferme
en Agriculture Biologique
- Chateau du Donjon : Adresse: 1136 Route du chef lieu
73420 Drumettaz-Clarafond
Horaires: Mercredi de 10h a 12h et Vendredi de 12h a 15h
1136 Route du Chef Lieu Drumettaz Clarafond, 73420
06 58 42 06 31
www.lafermedudonjon.fr

LA FERME DU FOREZAN & Ce

Jardin maraicher biologique, ferme pédagogique et café.
Mercredi, samedi et dimanche 9h-12h 14h-18h

26 chemin du Forezan, Cognin

04 79 6875 62

fermeduforezan.wordpress.com

LA GOGUETTE DE JULIETTE & -

Patisserie éco-responsable utilisant des produits bio et
locaux. (Options véganes, sans gluten et sans lactose).

- La Goguette de Juliette : Adresse: 58 Rue Juiverie 73000
Chambéry
Horaires: Mardi : 10h30 - 18h00 Mercredi : 10h30 - 18h00
Jeudi : 10h30 -14h30 Vendredi : 10h30 -18h00 Samedi :
10h30 -18h00

58 rue Juiverie, Chambéry

09 51 75 34 05

LA RAVOIRE PAYSANNE & 0

La Ravoire Paysanne est un magasin de producteurs locaux
situé a La Ravoire, en Savoie. Ce magasin est le fruit de
Uinitiative de 11 producteurs-agriculteurs qui ont souhaité
proposer leurs produits en vente directe, sans intermédiaire,
afin de garantir fraicheur et tracabilité aux consommateurs.

31 rue Léon Costa de Beauregard, La Ravoire
04 79 60 44 99

LATIT'FERME & &

Production de pains et brioches bio a partir des céréales
cultivées et moulues a la ferme.

Les Coclic’haut - Chambéry
Place Domangeat
Label Energie - Saint-Baldoph
Impasse de la Roseliére - Retrait Vendredi a 15h05
Maison de l'Agriculture - Saint-Baldoph
40 Rue du Terraillet - Retrait Vendredi a 15h10
L'Asder - Chambéry
124 Rue du Bon Vent - Retrait Vendredi a 15h40
La DDT - Chambéry
1 Rue des Cévennes - Retrait Vendredi de 16h00 a 16h15
La Tit'Ferme - Saint-Pierre-de-Genebroz
321 Route de la Molliére - Retrait Mardi & vendredi
aprés-midi (casiers)
321 Rte de la Moliére, Saint-Pierre-de-Genebroz
0687 116107

latitferme.bio
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LE JARDIN DE MAX'ET NANA & C

Le Jardin de Max et Nana est une exploitation agricole située
a Saint-Offenge-Dessus, un petit village a 700 métres
d'altitude dans le Parc Naturel du Massif des Bauges, en
Savoie. Maxime et Nadege y cultivent des fruits et des
légumes en permaculture et biodynamie, produisant
également des préparations sucrées et salées telles que des
gel(ées, confitures, pestou, sauces pimentées, jus de fruits et
sorbets

- Le Jardin de Max et Nana : Adresse: Route des vauthiers
73100 Saint-Offenge, Horaires: Tous les jours sur
rendez-vous
- Parking Biocoop de Grésy : Adresse: 6 Rue Boucher de la
Rupelle 73100 Grésy-sur-Aix, Horaires: En jour de semaine
sur rdv
- ESF La Féclaz : Adresse: Place centrale de la féclaz 73230
Les Déserts, Horaires: - En période hivernale : tout les jours
- De Mai a Décembre : Mercredi aprés-midi et Samedi
journée
- Art Terre Bauges : Adresse: Place René Cassin 73630 Le
Chatelard, Horaires: De 10h a 12h30 et de 15h a 19h - Juillet,
ao(t et décembre : du mardi au dimanche - Le reste de
l'année : mercredi, vendredi, samedi, dimanche

Le Jardin de Max et Nana, Saint-Offenge-Dessus

LE P'TIT MARCHE DE SOPHIE &t

Le P'tit Marché de Sophie est une épicerie ambulante dirigée
par Sophie Assey, basée a Saint-Jean-d'Arvey, en Savoie.
Cette épicerie itinérante propose une variété de produits frais
et locaux, se déplacant sur cing marchés différents en Savoie
et en Isére. En dehors des heures de marché, le camion est
disponible a Saint-Jean-d'Arvey sur demande.

- Barby - Lundi Aprés-midi : Type: marché intérieur,
Adresse: Place de la Mairie 73230 Barby, Horaires: 15h a 19h
- Crémerie - (Eufs - Miel - Fruits et Légumes
- Lescheraines - Mardi Matin : Type: marché extérieur,
Adresse: Route du Chéran - Place des Cantalous - 73340
Lescheraines, Horaires: 8h a 12h - Cremerie - CEufs - Miel
- Barraux - Mercredi Matin : Type: marché intérieur,
Adresse: Grande Rue 38530 Barraux, Horaires: 8h15 a 12h30
- Crémerie - (Eufs - Miel - Fruits et Légumes
- Saint Baldoph - Jeudi Aprés-midi : Type: camion, Adresse:
Chemin de pré martin 73190 Saint-Baldoph, Horaires: 15h30
a 19h - Cremerie - CEufs - Miel Fruits et Légumes
- Chapareillan - Vendredi Matin : Type: marché extérieur,
Adresse: Place de la Mairie 38530 Chapareillan, Horaires:
8h15 a 12h15 - Crémerie - CEufs - Miel - de Paques a
Toussaint
- Leysse - Le Bout du Monde - Vendredi Aprés-midi : Type:
marché extérieur, Adresse: 5 Chemin de la Vigne Blanche
73230 Saint-Alban-Leysse, Horaires: 15h30 a 19h15 -
Crémerie - (Eufs - Miel - Fruits et Légumes
- Les Marches - Samedi Matin : Type: marché extérieur,
Adresse: Place de la Mairie 73800 Porte-de-Savoie,
Horaires: 7h15 a 12h15 - Crémerie - CEufs - Miel

51 Chemin de la Pierre A Fort, Saint-Jean-d'Arvey

06 82 45 66 52

LE SANGLIER PHILOSOPHE &«

Les cultures des plantes “ classiques " telles verveine, thym,
ou autres mélisses sont quant a elles conduites en intégralité
depuis 2010 sur un magnifique terrain de 1 ha situé a Viuz la
Chiesaz, dans le hameau de Barraux.
- Atelier Cusy : Adresse: 361 Route de chainaz 74540 Cusy,
Horaires: sur RDV
- Croc’Bauges : Adresse: 30 Impasse du Nant d'Orange
73340 Lescheraines, Horaires: Lundi et jeudi : 15h - 1%h
Mardi, mercredi, vendredi et samedi: 9h - 13/ 15h - 19h
361 route de Chainaz, Cusy

Paiements acceptés : %3 Billets O Numérique

LE JARDIN DU RICOCHET & o

Maraichage sur petites surface en traction animale.
Production de légumes et conserve Bio.

Vente de panier a la ferme et en AMAP (Chambéry,
pontcharra])

Vente en magasin Bio ([Chambéry, Montmélian, Pontcharra)

- La Ferme du Ricochet : Adresse: 895 Route de saint jean
73800 Saint-Pierre-de-Soucy
- AMAP Du Court Bouillon : Adresse: 87 Rue Sainte-Rose
73000 Chambéry, Horaires: Mercredi de 18h15 a 19h45 - Sur
réservation uniqguement
- Mont Bio : Adresse: Montmélian, Horaires: Lundi Fermé
Mardi de 8h30 a 19h00 Mercredi de 8h30 a 19h00 Jeudi de
10h00 a 19h00 Vendredi de 8h30 a 19h00 Samedi 8h30-13h
15 et 14h15-19h Dimanche Fermé
- Biocoop Casabio : Adresse: 26 Quai de la Rize 73000
Chambéry, Horaires: Du lundi au samedi : de 9h30 a 19h00
Dimanche : fermé
- Biocoop Maché : Adresse: 106 Faubourg Maché 73000
Chambéry, Horaires: Du lundi au samedi, de 9h00 a 19h00
non stop

895 Route de St Jean, St Pierre de Soucy

0633351992

www.lericochet.fr/le-jardin

LE PAIN DES BARAQUES &

“Je produis de l'alimentation locale en Bio et vend en vente
directe”

- AMAP de Challes les Eaux : Adresse: 441 Chemin des
Baraques 73190 Challes-les-Eaux - Horaires: Mardis de 18h
a1%h

- La Ravoire Paysanne : Adresse: 31 R Léon Costa de
Beauregard 73490 La Ravoire - Horaires: Mercredi au
vendredi de 9:00 a 12:30 et de 15:00 a 19:00 Samedi de 9:00 a
12:30 et de 15:00 a 18:00

Chemin des Tannes, Les Chenevies, Ferme des Baraques,
Challes-les-Eaux, Chambéry, France métropolitaine,
Challes-les-Eaux

678555 64 65

LE POTAGER DE SAINT'INN & &

Maraichage Bio et diversifié, petits fruits, biére paysanne.
- Le Potager de Saint’Inn : Adresse: Chemin de la grotte des
fées 73100 Brison-Saint-Innocent
Horaires: Les Vendredis de 16h a 19h Les Mercredis de 11h
a13h

Chemin de la Grotte des Fées, Brison Saint Innocent

06 88 86 32 87

www.lepotagerdesaintinn.com

LE POTAGER DE SONNAZ & 0

Le Potager de Sonnaz propose des légumes de saison cultivés
localement. Les produits sont disponibles en vente directe,
avec une attention portée a des pratiques respectueuses de
Uenvironnement.

dimanche a mardi : Fermé
mercredi: 10:00-13:30, 16:00-19:00
jeudi : Fermé
vendredi : 10:00-13:30, 16:00-19:00
samedi 09:30-12:00

Rue du Tillet, Sonnaz
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LE VERGER DE L'EPINE & 0

Le verger de U'Epine est un jeune verger planté en 2021-2022
a Arith. Les fruits produits seront transformés pour étre
vendus en circuits courts. Colin et Riton, les anes du verger,
sont proposés a la location pour accompagner les
randonneurs.
- Croc’'Bauges : Adresse: 30 Impasse du Nant d'Orange
73340 Lescheraines, Horaires: Lundi et jeudi : 15h - 19h
Mardi, mercredi, vendredi et samedi : 9h - 13/ 15h - 19h
- Art Terre Bauges : Adresse: Place René Cassin 73630 Le

Chatelard, Horaires: De 10h a 12h30 et de 15h a 19h - Juillet,

aolt et décembre : du mardi au dimanche - Le reste de
l'année : mercredi, vendredi, samedi, dimanche
- Marché de producteurs des Bauges : Adresse: PL. rené
cassin 73630 le chatelard, Horaires: Les Vendredis
17h/19h30 de mi juin @ mi septembre

400 route de Bourchigny, Bourchigny

060419 6778

LES CHEVRES DE LA BERTHE & &

A la Ferme de la Berthe, a Saint-Franc, Diane éléve depuis
2014 un troupeau de chevres alpines en Agriculture
Biologique. De mars a novembre, la fromagerie de la ferme
transforme le lait en fromages Lact|ques yaourts et tommes.

Vendredi : 17h00-21h00
La Berthe, Saint-Franc
www.facebook.com/Fermedelaberhe

LES COCLIC'HAUT &«
Epicerie participative et solidaire sur les Hauts de Chambéry.
Du lundi au mercredi: 17h a 19h
Jeudi: 11h a 13h
Vendredi : 16h a 19h
Samedi: 10h a 12h
Dimanche et jours fériés : fermé
520 Rue du Pré de 'Ane, Chambéry
0656871977

LES PATES DU CHAT & o

Entrepr|se artisanale de fabrication de pates fraiches :
raviolis, gnocchis et autres spécialités, élaborées a partir de
prodmts frais, locaux et de saison issus majoritairement de
nos terres régionales.

Marché Bio de Chambéry (73000)

Jeudi: 15h00-19h00

Marché de producteurs, Nances (73470)
Vendredi: 16h00-19h00

Les Champs Gourmands, Avressieux (73240)
Samedi: 8h30-12h00

Marché de Barberaz (73000)

Vendredi: 8h00-12h00

Place du Palais de Justice - Robert Badinter, La Gare,
Montjay, France métropolitaine, Chambéry

Paiements acceptés : %3 Billets 0 Numérique

LES CABRIOLES &0
Fromage de chéevre fermier agriculture biologique
- Marché du Chatelard : Adresse: Place René Cassin 73630
Le Chatelard, Horaires: tous les vendredi matin 8h30 a 12h
Le Champ, Saint-Francois-de-Sales
06 43 77 27 43

LES CHEVRES DE GHIS & C-
Les Chévres de Ghis est une chévrerie située a La
Motte-en-Bauges, au cceur du Parc Naturel des Bauges en
Savoie. Ils proposent une variété de produits a base de lait de
chévre, tels que des fromages artisanaux.
- Les chévres de Ghis Guerraz Ghislaine : Adresse: 768
Route des Fresses 73340 La Motte-en-Bauges, Horaires: du
15 février au 15 mai et du 1er au 30 octobre tout les jours de
9h30 a 11h30
- Alpage de rossane : Adresse: Le Colombier 73340
Aillon-le-Vieux
- Marché du Chatelard : Adresse: Place René Cassin 73630
Le Chatelard, Horaires: tous les vendredi matin 8h30 a 12h
- Biocoop Casabio : Adresse: 26 Quai de la Rize 73000
Chambéry, Horaires: Du lundi au samedi : de 9h30 a 19h00
Dimanche : fermé
- Croc’'Bauges : Adresse: 30 Impasse du Nant d'Orange
73340 Lescheraines, Horaires: Lundi et jeudi : 15h - 19h
Mardi, mercredi, vendredi et samedi : 9h - 13/ 15h - 19h
La Motte-en-Bauges, La Motte—en—Bauges

LES JARDINS PENTUS &

Les Jardins Pentus cultivent des legumes en agriculture
biologique, sans labour, sans pétrole et sans pesticides, en
privilegiant des prathues respectueuses des sols et du vivant.
Ils proposent chague semaine des paniers de légumes variés
et de saison.

La Berthe, Saint-Franc

06 65 4118 47

www.lesjardinspentus.fr

LES LABYRINTHES GOURMANDS & C-

Lieu de cueillette en plein air, Les Labyrinthes Gourmands
proposent des légumes cultivés naturellement, dans le
respect de la biodiversité. Vous pouvez venir recolter
vous-méme ou opter pour des paniers déja composés. Le site
accueille également des ateliers et des animations autour de
l'alimentation et du vivant.

242 Impasse du Marais, Saint-Baldoph
www.facebook.com/cueillette.chambery

LES PETITES CANTINES CHAMBERY & o

Cantine participative ou l'on cuisine et partage des repas
ensemble dans une ambiance conviviale. Un lieu ouvert a
tous-tes pour créer du lien autour d'une alimentation durable
et accessible.

67 Rue Saint-Francois de Sales, Chambéry

06 36 00 65 44

chambery.lespetitescantines.org
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LES TRIANDINES & o

Maraichage, vente de paniers bios, production de soupes et
conserves. Engagement pour Uinsertion professionnelle.

- Les Triandines, Cognin : A partir de 10h30, selon le jour de
livraison choisi (mercredi ou vendredi). Les paniers sont en
libre acces de 6h a 23h en empruntant la porte des
adhérents dont le code est transmis oralement.

- AQCV, Chambéry : 3 rue des lauriers, A partir de 11h le jour
de livraison choisi (mercredi ou vendredi)

Accueil ouvert de 9h30 a 12h30 et de 14h a 18h - Fermé les
mardis et jeudis matins

- Coclic’'Haut : Chambéry-le-Haut, Livraison le vendredi. Le
magasin est ouvert de 16h a 18h30 le vendredi ; de 10h a 12h
le samedi.

- Botanic La Ravoire : Livraison le vendredi, a partir de
11h30. A récupérer avant le dimanche midi selon les
horaires du magasin, que nous vous remercions de
respecter.

- Technolac : Livraison le jeudi, a partir de 11h30. Paniers
déposés devant le Plazza Express, acces libre.

- Le Bourget-du-Lac : Livraison le vendredi, a partir de 14h.
Acceés libre. Merci de penser a ramener les sacs cabas
régulierement.

Route de Saint-Cassin, Cognin
0479 96 3332
www.lestriandines.org

LILY & BRICE & o

Primeur proposant fruits et légumes, confitures, miel, pates
fraiches, ceufs et autres produits de qualité.

Du mardi au samedi : 8h30 - 12h30/ 15h - 18h30
Dimanche : 8h30 - 12h30

1 Route des Croés, Lescheraines

0611291103

MONT'BIO & o

Magasin bio a Montmélian qui favorise la production et

l'artisanat local, Mont'bio met en avant les productions de ses

artisans, ce qui lui permet de vous proposer des produits

issus de filieres équitables, régionales et surtout 100 % bio.
- Mont Bio : Adresse: Montmeélian, Horaires: Lundi Fermé
Mardi de 8h30 a 19h00 Mercredi de 8h30 a 19h00 Jeudi de
10h00 a 19h00 Vendredi de 8h30 a 19h00 Samedi 8h30-13h
15 et 14h15-19h Dimanche Fermé

Mont'Bio avenue Jean Jaurés, Montmélian

04 48 1502 00

mont-bio.fr

NATHALIE EN MONTAGNE & C«

Chez Nathalie en Savoie, je produis des pates de fruits avec
les fruits de ma ferme (3 Grésy-sur-Aix] et des bons
ingrédients achetés en magasin Bio.
Chez Nathalie en Montagne, je produis des épices, des fleurs
comestibles et des condiments (avec mes propres
productions d'épices et de fleurs de ma ferme a
Aillon-le-Vieux]. Nathalie en Montagne est certifié Bio
(FR-BIO-15).
- Nathalie en Montagne : Adresse: 631 Route du Drou 73340
Aillon-le-Vieux, Horaires: Ouvert quand je suis la...
Téléphonez avant de venir
- Art Terre Bauges : Adresse: Place René Cassin 73630 Le
Chatelard, Horaires: De 10h & 12h30 et de 15h a 19h - Juillet,
ao(t et décembre : du mardi au dimanche - Le reste de
l'année : mercredi, vendredi, samedi, dimanche
631 route du Drou, Aillon-le-Vieux
06 61525892

SATORIZ LA RAVOIRE & &+

Produits d'alimentation, d'entretien et cosmétiques issus de
l'agriculture bio.

Du lundi au samedi 8h30-19h30
375 rue Pierre et Marie Curie, La Ravoire
0479 84 64 39
www.satoriz.fr/magasin-bio/satoriz-laravoire

Paiements acceptés : %3 Billets O Numérique

LEVAIN DES HAUTS & o

Fournil artisanal des Bauges proposant des pains au levain
naturel cuits au feu de bols, fabriqués a partir de matieres
premieres bio et locales.

- Brasserie du Merle : Adresse : Route du Lac 73190
Puygros, Horaires : Tous les mercredis de 18 ha 20 h
- Auberge St-Michel : Adresse: 64 Route des Vachers 73190
Curienne, Horaires: A partir de 18 h, tous les mercredis et
jeudis.
- Marché de Challes-les-Eaux : Adresse: Avenue Charles
pillet 73190 Challes-les-Eaux, Horaires: Tous les vendredis
matin de 7h 3 13h
58 Chemin du Bois, Puygros
producteurs.souke.fr/levaindeshauts

LEVAIN EN TOUT POINT &«

Levain en tout Point est une boulangerie artisanale située a
Barberaz, prés de Chambéry. Elle est spécialisée dans la
fabrication de pains au levain naturel, ainsi que dans la
production de viennoiseries, biscuits et patisseries fines.

- Marché de Barberaz : Adresse: Allée des Comtes de Savoie
73000 Barberaz, Horaires: Vendredi 7h-12h30
- Marché de Montagnole : Adresse: 2 Place de la Mairie
73000 Montagnole, Horaires: Jeudi 16h15-19h
- Marché de Saint Cassin : Adresse: Place joseph marie
chabord 73160 Saint-Cassin, Horaires: 16h15-1%h

5 Rue de la Trésorerie, Chambéry

MAISON CARRAZ & 0

Maison Carraz était une entreprise spécialisée dans la
charcuterie, la boucherie et les services traiteur, située a
Saint-Jean-de-Maurienne, en Savoie.

- Marché de Chambéry du samedi matin : Adresse: Place de
Geneve 73000 Chambéry, Horaires: Samedi matin
- Marché de Chambéry du mardi matin : Adresse: Place de
Genéeve 73000 Chambéry, Horaires: Mardi matin
- EARL CARRAZ and Co : Adresse: 187 Route de Saint
Thibaud 73160 Vimines, Horaires: Les vendredis de 16h a
19h. Présent tous les 3e vendredi du mois.

185 ROUTE DE SAINT THIBAUD, Vimines

NATHALIE CORBIER & o

Nathalie en Cueillette, Auto-cueillette en saison a la ferme,
fruits et légumes

Les lundis, mercredis, et samedis matin de 9h & 12h30.
601 route du Bois de Crin, Grésy sur Aix

www.art-terre-bauges.com/membres/producteurs/nathalie-c
orbier

PETITE NATURE & &+

Producteur de légumes et herbes aromatiques.
Vente a la ferme tous les vendredi 12h-19h

695 chemin de Charriére Neuve, Chambéry

04 79 623808

PLAISIR DU VIN & 0

Grande sélection de vins de vignerons, vins en biodynamie et
vins nature, spiritueux et accessoires. Animations,
dégustations et rencontres avec les vignerons.

Du lundi au samedi 9h30-12h30 et 14h-1%h

209 avenue du Grand Verger, Chambéry
04 79 33 61 31

SATORIZ CHAMBERY &t

Satoriz propose des produits d'alimentation, d'entretien et
cosmétiques issus de l'agriculture bio.

- Lundi et mardi 8h30 - 1%h

Du mercredi au samedi 8h30 - 19h30
2577 avenue des Landiers, Chambéry
04 79 68 63 86
www.satoriz.fr/magasin-bio/satoriz-chambery
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SAVEURS CAMPAGNARDES &

Producteur local proposant des produits fermiers et
artisanaux. Saveurs Campagnardes valorise une production
ancrée dans le territoire, avec des produits issus de
savoir-faire traditionnels et d’une agriculture respectueuse.

Mardi au vendredi : 8h30 - 12h30/ 15h00 - 19h00
Samedi : 8h30 - 18h30
Dimanche et lundi : fermé
965 Rue Denis Papin, La Motte-Servolex
0479627170
saveurs-campagnardes.fr

XAVIER PERRIN & &«
- Marché de Chambéry du mardi matin : Adresse: Place de
Genéve 73000 Chambéry, Horaires: Mardi matin

312 ROUTE DE PLAN BOIS, Planaise

TERRE SOLIDAIRE & o

Terre Solidaire est une association située a Planaise, en
Savoie, dédiée 3 l'insertion sociale et professionnelle par le
biais du maraichage biologique.

- Tryba Alpifen : Adresse: Route Nationale 6 - 73190
Saint-Jeoire-Prieuré, Horaires: Livraison hebdomadaire
tous les vendredi a partir de 15 h jusqu'a 18 h

433 Route de Carmintran, Planaise
06 76 75 4550

VOTRE BOUCH'RIE & 0
Gamme de produits de la charcuterie aux plats préparés.
Du mardi au samedi 6h00-12h45 15h15-19h15

13 avenue Jean Jaurés, Chambéry
0479 621417
www.facebook.com/VotreBoucherie73

BoR, RKestoumrotoN

AU BONHEUR D'UNE PAUSE & 0

Café associatif intergénérationnel et interculturel ; boissons,
gourmandises, ateliers et animations.

Lundi 15h-18h

Du mardi au vendredi 9h-12h 15h-18h
immeuble Le Mont Cenis sq Mairie, Barby
0479716012
aubonheurdunepause.fr

BRASSERIE DU MERLE &

Brasserie artisanale, locale et responsable. Production de
biére bio et bar a biere.

Mercredi 16-20h

Vendredi 18h-minuit (lors des concerts)
Plan du Nant, Puygros
brasseriedumerle.fr

CHEZ MIMA & [

Vente de thé, de café et d'épicerie gourmande, sur place ou a
emporter.

Mardi a jeudi : 08h00-12h30 / 14h30-18h30
Vendredi : 08h00-18h30
Samedi : 07h00-18h30
Dimanche et lundi : fermé
26 place Georges Clémenceau, Aix-les-Bains

L'ATELIER MAGA & C¢

Café-marqueterie convivial a Chambéry, L'Atelier Maga méle
cuisine végétarienne de saison et savoir-faire artisanal. Ony
déguste des plats faits maison a base de produits bio et
locaux, et L'on peut s’initier a la marqueterie de paille a
travers des ateliers créatifs alliant artisanat et gourmandise.
Mardi : 11h00-18h00
Mercredi a samedi : 09h00-18h00
Dimanche et lundi : fermé
181 Faubourg Montmélian, Chambéry
04 582803 79
lateliermaga.com

LE BROCOLI GOURMAND & -

Foodtruck itinérant avec une cuisine créative et végétarienne
avec de produits locaux, en circuits courts et bio.

Du Mardi au Vendredi de 11h30 a 13h30.
600 route de saint Genix, Sainte Marie d'Alvey
www.facebook.com/Le-Brocoli-Gourmand-106987447937647

Paiements acceptés : %3 Billets 0 Numérique

BAR ET BRASSERIE LA BARBUE @& C-
Vous pourrez déguster les bieres brassées sur place ainsi que
des planches apéro et de la petite restauration les soirs de
concerts. Retrouvez leur programmation sur leurs réseaux
sociaux Facebook et Instagram.

mercredis et jeudis de 16h a 22h

vendredis de 16h a minuit

exceptionnellement les samedis de 16h a 1h les soirs

d'évenements.
330 rue Archiméde, La Ravoire
www.facebook.com/LaBarbueBrasserie

CAFE CHABERT &
Bistrot convivial, sans chichi et chaleureux qui propose des
mets savoyards et une cuisine de saison.
Du lundi au samedi 9h-18h
41 rue Basse du Chateau, Chambéry
0479332035
www.facebook.com/cafechabert

ESTI MANJARO & 0

Association chambérienne qui met a 'honneur la cuisine
végétale et les produits locaux, en proposant des plats qui
valorisent les legumes et légumineuses de nos maraichers.
243 Rue de la Calamine, Chambéry

0658 1100 98

LA CUISINE DE MARIETTE & C¢

Cuisine bio locale.

Toute l'année : services traiteur sur commande pour repas de

féte, de travail, de groupe, buffets dinatoires, pauses café.
Juillet - AoQt : vente a emporter 10h-18h du jeudi au lundi au
lac de la Thuile

749 route du Lac, La Thuile

06 20 08 09 97

www.lacuisinedemariette.fr

LA FORGE DES HALLES &

Découvrez la boutique de créateurs recycleurs, dénichez des
trésors a la petite brocante,

siroterez des boissons locales et enchantez vos papilles au
restaurant végétarien que propose cette ancienne forge.

Mardi au mercredi 9h-19h

Jeudi, vendredi et samedi 9h-22h
19 rue Bonivard, Chambéry
04 79 68 48 38

www.laforgedeshalles.com
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LE BRUIT QUI COURT &
Bar et restaurant visant a valoriser l'agriculture locale par
Uoffre de produits de proximité, Le Bruit qui court se fait
relais d'initiatives associatives et collectives porteuses de
sens et se veut un lieu d’expression culturelle et artistique
ouvert a tous.

Du mardi au vendredi 12h-14h

Du mardi au samedi 18h-1h
87 rue Sainte Rose, Chambéry
0456 29 52 24
bruitquicourt.fr

LE LOCAL - BRASSERIE LOCAVORE &1

Restauration locavore : achat en direct auprés de producteurs
locaux

Lundi au samedi 12h-14h et 19h-22h
135 rue Pierre et Marie Curie, La Ravoire
04 79 36 99 89
www.facebook.com/BrasserieLelLocalLaRavoire

Culture

BIBLIOTHEQUE DES 2 MONDES &

Du mardi au samedi
37 rue Francois Buloz, La Motte-Servolex
04 79 25 60 93

horaires.lefigaro.fr/73290/La-Motte-Servolex/Bibliotheque-de
s-2-mondes-30-rue-Francois-Buloz,1121747.html

CENTRE SOCIOCULTUREL DES MOULINS =

Association d'éducation populaire. Lieu de vie, d'accueil,
d'écoute, d'information, de rencontres ouvert a tous
proposant des activités par et pour les habitants : lecture,
sorties de groupes, etc.

Lundi, mercredi et vendredi 9h-12h 14h-18h
Mardi et jeudi 14h-18h

266 chemin des Moulins, Chambéry

0479 8530 34

cscmoulins.fr

LA LANTERNE QUI RUGIT &

Café librairie associatif au ceeur des Bauges/ Café-restaurant
a la carte : courte, locale et fait maison.

Mardi, mercredi, vendredi et samedi de 9h30 & 19h.
Jeudi de 14h a 19h.

33 Route du Plateau, Lescheraines

0479881099

www.lalibrairiequirugit.com

®ES CHARMETTES - MAISON DE JEAN JACQUES
ROUSSEAU
Entrée gratuite
Ouvert de 10h a 18h tous les jours sauf le lundi
890 chemin des Charmettes, Chambéry
04 79 3339 44
www.chambery.fr/302-les-charmettes.htm

LES NUITS DE LAROULOTTE & C¢

Festival chambérien dédié aux musiques et cultures du
monde, proposant concerts, spectacles et temps festifs pour
célébrer la diversité artistique et le vivre-ensemble.

Mercredi 4 mars : 14h - 18h & 19h - 00h

Jeudi 5 mars: 19h - 1h

Vendredi 6 mars : 19h - 1h30

Samedi 7 mars : 14h - 18h & 19h - 2h
Carré Curial, 199 Carré Curial, Chambéry
0456 295154
lesnuitsdelaroulotte.com

LIBRAIRIE JEAN-JACQUES ROUSSEAU & &

Une belle sélection d'ouvrages pour comprendre le monde et
le transformer ; vous n'allez pas mourir de lire !

Du mardi au samedi 10h-12h30 14h-18h30
64 rue Croix d'Or, Chambéry
www.librairie-rousseau.com

Paiements acceptés : %3 Billets O Numérique

BIBLIOTHEQUE GEORGES BRASSENS &
Mardi et vendredi 15h - 17h
Mercredi et samedi 10h - 12h30 et 14h - 17h

401 rue du Pré de U'Ane, Chambéry

0479 72 25 81

www.lebouquetdesbibliotheques.fr

DECLIC - SAVOIE &

Association citoyenne qui a pour ambition d'encourager des
actions locales ecologiques solidaires et créer du lien entre
habitant. Elle organise des actions de ciné-rencontre,
randonnée familiale, disco-soupe, atelier de sensibilisation,
lavage de fruits...

9 Rue du Printemps, Barberaz

06 45819376

declicsavoiebarberaz.free.fr

L'ANTRE DES JEUX & ¢

Magasin de jeu de société, de jeux de plateau et de jeux de
cartes

Du mardi au Samedi

10h - 12h45 ; 14h - 19h
153 rue croix d'or, Chambéry
04 79 70 04 56

LA PARENTHESE &0

Tiers lieu culturel accueillant tous les publics autour du livre,
jeu et de la convivialité

- Horaires d'ouverture

lundi Fermé

mardi 15h a 19h

mercredi 10h & 12h /15h & 18h
jeudi 15h a 18h

vendredi 15h a 18h

samedi 10h a 12h

Chemin de la Mairie, Rouzan, Les Lamettes, Saint-Baldoph,
Chambéry, France métropolitaine, Saint-Baldoph
04 79 28 25 37

LIBRAIRIE DES DANAIDES &

Librairie indépendante généraliste. Lecture, conseils et
rencontres réguliéres !

Du mardi au samedi 2h-12h30 et 14h30-1%h
9 rue de Chambéry, Aix-les-Bains
0479 6110 41
librairie-danaides.com

LIBRAIRIE GARIN & 0

Fondée en 1948, la plus ancienne librairie de Chambéry est
profondément ancrée dans 'histoire de la ville avec un
dynamisme et une indépendance reconnus.

Lundi 14h-1%9h

Du mardi au samedi 9h30-1%9h
Boulevard du théatre, Chambéry
04 79 3353 64
www.librairiegarin.fr
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MAISON DES JEUNES ET DE LA CULTURE & o

Lieu de convivialité, de créativité et de découvertes
culturelles, la MJC vous accueille pour pratiquer des activités
artistiques, culturelles, sportives et de loisirs. Les jeunes qui
le souhaitent peuvent se rencontrer, prendre la parole
discuter.

Lundi, mardi, jeudi 14h-20h

Mercredi 9h-12h 14h-20h

Vendredi 14h-19h
311 Faubourg Montmélian, Chambéry
04 79 8505 84
www.mjc-chambery.com

MUSEE DES BEAUX ARTS &
Du mardi au dimanche 10h-18h
Place du Palais de Justice, Chambéry
0479 337503
www.chambery.fr/88-les-musees.htm

MALRAUX SCENE NATIONALE & ¢

Scéne nationale de Chambéry, l'espace Malraux accueil divers
spectacles et représentations.

Du mardi au vendredi 13h - 18h

Mercredi 10h - 18h

Samedi 14h - 18h
67 place Président Miterrand, Chambéry
04 79 8555 43
www.malrauxchambery.fr

MEDIATHEQUE JEAN-JACQUES ROUSSEAU &
Mardi, vendredi 12h-1%9h
Mercredi, samedi 10h-18h

Carré Curial, Chambéry
04 79 60 04 04

RADIO ALTO & o

Radio locale associative basée a Chambéry, Radio Alto diffuse
depuis 1981 des programmes variés mélant musique, culture,
information et émissions locales, avec un engagement fort
pour U'expression citoyenne et la vie associative.

Du lundi au jeudi : 9h00 a 17h00
87 Impasse des Tilleuls, Lescheraines
04 79 54 19 89

www.radioalto.info

SpoRFS, L 0ISIRS

ASSOCIATION ROUE LIBRE &

Promotion des mobilités actives, du vélo en Savoie : ateliers
participatifs de réparation, vente de vélos d’occasions, acces
libre aux outils et piéces détachées.

Horaires variables
58 rue Fodéré, Chambéry
09 84 45 43 15
rouelibre.net

JIM PERSPECTIVES SARL &0

Confection d'objets en textiles recyclés (sacs a dos, sacs de
sports, maroquinerie variée, hamac etc..
Confection sur mesure et prototypage en textiles recyclés
(lourds, légers,...
Nous donnons une seconde vie a tous ces textiles déclassés
qui peuvent ENCORE servir !
Créativité, efficacité et bonne humeur !
Du lundi au vendredi de 8h a 12h puis de 14h a 18h
5 impasse des Labioz, Chambéry
0632745329
www.jimperspectives.com

LA TOUPIE, LE JOUET SOLIDAIRE & &¢

Nous collectons, rénovons et vendons des jouets et livres
jeunesse de seconde main, en accompagnant des personnes
vers l'emploi durable.

Du mardi au vendredi de 10h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h45
Le samedi de 10h a 12h30 et de 14h30 a 18h

51 Faubourg Montmélian, Chambéry
www.latoupie-savoie.fr

WATTABLOC & 0
Salle d'escalade 100% bloc.
Lundi, mardi, jeudi et vendredi 12h-22h
Mercredi, samedi et dimanche 10h-22h
340 chemin des Carriéres, Saint-Alban-Leysse
09 54 87 6256
www.wattabloc.com

Paiements acceptés : %3 Billets 0 Numérique

BAUGES PARAPENTE & 0e
Ecole de arapente labellisée FFVL (Fédération Francaise de
Vol L|breF Bauges Parapente organise des stages de
parapente autour du massif des Bauges pour apprendre a
voler et se perfectionner. Nous proposons également des
baptémes de l'air pour tous ceux qui souhaitent découvrir les
montagnes et les paysages environnants depuis les airs.

De mai a septembre, tous les jours de 8h a 20h.

Le reste du temps, sur RDV
ZA la Madeleine, Lescheraines
07 48 90 40 50
www.bauges-parapente.com

L'ECHOPPE DES JEUX &

Boutique spécialisée dans la vente de jeux de société, de
cartes, de figurines, de roles...pour tout age.
- Places assises dédiées a la découverte d'une centaine de
titres pour les petits et les grands.
- Organisation de sessions jeux de société et d'évenements
autour du jeu

Du mardi au samedi de 10h00 a 19h00
1 Rue des Bains, Aix-les Bains
04 57 34 69 86
boutiques-ludiques.fr/annonce/lechoppe-des-jeux

LES ATELIERS DU CALME &

Qi gong, Yoga, Méditation et gi gong créatif.

Cours hebdomadaires a Bassens, Ateliers ponctuels, stages
et conférences, dans la convivialité.

17 rue des primeveéres, Bassens

06 320239 97

www.lesateliersducalme.fr

WU WEI &

Transmission de pratiques douces (Tai Chi, Qi Gong, Gym
douce, Danse) & travers des cours hebdomadaires et ateliers
mensuels accessibles aux débutants.

1 Bis place de la Fontaine, Méry
0630588015
www.facebook.com/profile.php?id=61575254423194
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AILLEURS ET ICI &

Boutique éthique et éco-responsable de bijoux, minéraux,
encens, artisanat et vetements.
Du mardi au samedi 10h-13h 15h-1%9h
3 rue de la Trésorerie, Chambéry
04 79 3378 55
www.facebook.com/73.chambery

GROLLE ALPINE & &¢
Cordonnerie spécialisée dans la réparation de chaussures de
montagne, de ville et des chaussons d’escalade. Vente de
chaussures de randonnée et montagne, de produits
d'entretien et d'accessoire outdoor.

Mercredi, vendredi 12h30-1%h

Samedi 8h30-12h30
394 avenue du Comte Vert, Chambéry
grolle-alpine.fr

LA FORGE DES HALLES & C»
Découvrez la boutique de créateurs recycleurs, dénichez des
trésors a la petite brocante,
sirotez des boissons locales et enchantez vos papilles au
restaurant végétarien que propose cette ancienne forge.
Du mardi au vendredi 11h-1%h
Samedi 2h30-1%h
19 rue Bonivard, Chambéry
0479 68 48 38
www.laforgedeshalles.com

SANDRA PIAT & 0

Mon activité a pour but de pour promouvoir le recyclage et

'économie circulaire. L'industrie de la mode étant la 2eme
plus polluante du monde, il est temps de montrer que l'on

peut survivre sans aller chez H&M et avoir du style !

71 Square Porte De FRANCE, Le Bourget du Lac

06 03 337863

VEFements, OLeessoiRes

EMMAGS COMMUNAUTE &
Plus qu’un lieu de vente d'objets d'occasions, Emmals est
une communauté a part entiere. Les communautés Emmalis
sont des lieux de vie et d'activités solidaires ou chaque
personne accueillie (appelée compagne ou compagnon) est a
la fois aidée et aidante.

Mercredi et jeudi 14h-18h (hiver 17h30)

Samedi 9h-12h et 14h-18h (hiver 17h30)
405 rue Denis Papin, La Motte-Servolex
0479251029
www.emmaus73.fr/lieux-et-horaires

L'ATELIER DE GABRIEL & 0¢

Atelier de confection artisanal et familial qui habille toute la
famille : bébés, enfants, adulte, filles et gars, prioritairement
avec du tissu en fibres naturelles : coton, lin, chanvre, laine.
Commandes articles lins sur le site internet :
https://www.vetementsenlin.com/

Commandes par mail : atelier-de-gabriel(@laposte.net

- Marché de Chambéry samedi matin : Adresse : Place de
Geneve 73000 Chambery

896 route de la Labiaz, Chambéry

06 27 06 44 22

atelierdeclaireetgabriel.sitew.fr

LE MOUTON A LUNETTES & o

Vente et location de vétements écologiques et éthiques pour
bébé et enfants. Vente avec reprise apres usage des
vétements, méme abimés.

Atelier de réparation textile créative pour prolonger la vie des
vétements.

10 avenue du Mont-Saint-Michel, Barberaz
lemoutonalunettes.fr

SWEET SHOES MICHELIER &

Cordonnerie multi-service : entretien, rénovation ; réalisation
de clés, tampons, gravures ; vente de sandales, chaussons.

Du mardi au samedi 2h-12h10 14h-19h
4 rue Favre, Chambéry
0479 3306 20

SONT2

AIRELLE &
Uniciste - Consultations pour retrouver un bel équilibre
energetique.
Professeure de Qi gong - Cours collectifs, particuliers et pour
les entreprises.
Sur rendez-vous
17 rue des primeveres, Bassens
0632023997
airelle-energetique.fr

BOUGE RESPIRE SAVOURE & C¢

Laétitia Thiellement
Naturopathie, coaching et techniques de libération
émotionnelle.
Du mardi au vendredi 10h-1%9h
19 rue Jean Jaures, Chambéry
06 84 13 44 47
naturopathe-chambery.fr

CORALIE AMBROSINO & &+

"En tant que praticienne shiatsu, ma démarche vise a
permettre aux personnes de mettre leur santé au centre de
leur vie et de leur environnement.”

150 Faubourg Montmélian, Chambéry
DR DELACHANAL CLAIRE &

Médecin généraliste, homéopathe uniciste, suivi allaitement -
sur RDV

11 Rue Doppet, Chambéry

0781271777

Paiements acceptés : %3 Billets O Numérique

ANNABELLE GLUNTZ OSTEOPATHE & C-
De part mon métier, j'accompagne les patients dans leur
recherche d'équilibre, d’homéostasie et donc de santé.
- SUR RDV
Horaires d'ouverture
Lundi : 09h15 - 13h30, 14h30 - 17h30
Mardi : 09h15 - 13h30, 15h15 - 19h45
Jeudi : 09h15 - 13h30, 15h15 - 19h45
Samedi : 09h00 - 13h30
160 Rue Henri Bouvier, Le Chatelard
06 87 41 93 94

CABINET D OSTHEOPATHIE HUGUES MICHELIN &
Ostheopathie douce et énergétique chinoise

160 rue Henri Bouvier, LE CHATELARD

0479 638311

CAPTHERAPIE & &+

Activités :

* Hypnothérapeute

* Thérapeute en détachement Emotionnel Express (thérapie
bréve et puissante de gestion des émotions)

* Spécialiste du monde de l'entreprise pour y avoir travaillé
plus de 30 ans dans l'accompagnement)

* Séjours thérapeutiques personnalisés

3445 Route du Mont, Les Garin, Le Chatelard

07 85 03 90 89

www.captherapie.fr
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DR. JULIETTE VICO &
Médecine générale.
Du lundi au vendredi 9h-18h
54 Rue Louis Blériot, Chambéry
0479 96 02 58
www.doctolib.fr/medecin-generaliste/chambery/juliette-vico

®&XPRESSION JEUNE - MURIELLE RUFFIER
MONET

Intervenante jeunesse et famille - Edu_catrice spécialisée
libérale - Accompagnement individualisé pour enfant,
pré-adolescent, adolescent, jeune-majeur... et ses parents.

Du lundi au vendredi : 8h - 18h

Le samedi : 9h - 14h
334 Rue Nicolas Parent, Chambéry
06 98 76 66 50

expressionjeune.fr

INSTITUT BALAMATA & 0

Nathalie Mathelin

Thérapeute en Médecine Traditionnelle Chinoise.
Massage TuiNa - Suivi du cycle de la femme - Femme
enceinte

Soin harmonisant : Reiki - MTC

Praticienne en massage Bien-étre

Esthéticienne du naturel - Epilations

Sur rendez-vous uniquement

Sur rendez-vous uniquement

962 chemin du Noiray-Dessous, La Motte-Servolex
0651541399
www.institut-balamata.fr

LES OPTICIENS BERECLLO & &+

Opticien indépendant et engagé - fabricant de montures au
cceur d'Aix-les-Bains
Du lundi au samedi : 9h - 12h / 14h - 19h
Possibilité de prendre des RDV
20 Avenue du Petit Port, Aix-les-Bains
0479351425
opticien-aixlesbains.com

NATHALIE GOINEAU-UNDERWOOD & 2
Kinésithérapeute-ostéopathe. (Approche tissulaire de
'ostéopathie - ATO)

Sur rendez-vous

6 rue du Chardonnet, Chambéry
0479 33 47 69

PHARMACIE DE BARBY &

La pharmacie de Barby vous accueille et vous conseille sur
I'herboristerie, les contenions médicales, la diététique, la
diététique sportive, la dermatologie, l'oncologie et bien plus
encore.

Du lundi au vendredi 8h30-12h30 14h30-19h
Samedi 8h30-12h30 14h30-18h30
Le clos Besson, Barby
04797039 84
pharmaciedebarby.pharm-upp.fr

SANDRINE GIROUX &
Ostéopathe spécialisée en périnatalité et pédiatrie.
Sur rendez-vous

99 rue de Villeneuve, Saint-Alban-Leysse
04571209 47

www.doctolib.fr/osteopathe/saint-alban-leysse/sandrine-giro
ux

UN ESPACE POUR SE DIRE | CHRISTIANE
MARTIN
Conseillére, thérapeute conjugale et familiale.

Sur rendez-vous

263 chemin de la Boisiére, Drumettaz Clarafond
06 08 81 42 54
unespacepoursedire.wordpress.com

Paiements acceptés : %3 Billets 0 Numérique

B

DR. MAUD ALLAUZEN & 0
Médecin généraliste.

Lundi, mardi, jeudi et vendredi 9h-18h
54 rue Louis Blériot, Chambéry
0479721626

www.doctolib.fr/medecin-generaliste/chambery/maud-allauz
en

FLEURS DE VIE CHARTREUSE &

Fleurs de Vie Chartreuse est une entreprise agricole
labellisée bio, spécialisée dans la culture et la cueillette de
plantes médicinales en Chartreuse.

Marilyne propose balades botaniques, ateliers et formations
pour découvrir les plantes sauvages médicinales et
comestibles, dans le respect du vivant.

Sur rendez-vous
1126 Rte des Minets, Entremont-le-Vieux
06 833655 67
fleursdevie.addock.co

LAURENCE DESCAT & o

Soin de santé en réflexologie
Massage sensitif de bien-étre, massage Shiatsu et
Aromatouch du dos.

Lundi et mercredi matin - mardi, jeudi et vendredi
aprés-midi

25 rue de Buisson Rond, Barberaz

0479700016

laurence-descat.fr

LES LUNETTES DE SOPHIE & o

Opticien et fabricant indépendant qui propose des produits de
qualité et originaux, vous pourrez trouverez des lunettes luxe,
de créateurs et également de sport.

Mardi, mercredi, vendredi, samedi 2h-1%h
Jeudi 10h-19h
15 place du 8 mai 1945, Chambéry
0479852710
leslunettesdesophie-chambery.fr

MARION CREMONA & o

Professeure certifiée de Qoya
Psycho-praticienne et thérapeute psycho-corporelle
Facilitatrice, médiatrice et animatrice en coopération

Du lundi au vendredi de 9h a 19h sur rdv
Cours de Qoya a l'espace Loreka a Bassens tous les jeudis a
8h30

3534 route de Lovettaz, Saint Jean d'Arvey

06 37 37 45 92

www.linkedin.com/in/marion-cremona

RAINER KRAMER & 0

Activité exclusive d'échographie gynécologique et obstétricale

Lundi : 09h00 - 13h00, 14h15 - 19h00

Mardi : 09h00 - 13h00, 14h15 - 18h00

Mercredi : 09h00 - 13h00, 14h15 - 18h00

Jeudi : 09h00 - 13h00, 14h15 - 18h00
45.54562759399414, Challes-les-Eaux
0450243676
www.doctolib.fr/echographiste/perigueux/rainer-kramer

SOPHIE LUPO DIETETIQUE ET HYPNOTHERAPIE &
Diététicienne - Hypnothérapeute

Samedi
19 avenue Jean Jaurés, Chambéry
sophielupo.wixsite.com/dietetique-hypnose
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A L'AUNEE DES BOIS & o

Production de plantes médicinales AB et de produits pour la
phytothérapie, dans le massif des

Bauges. Journées "découverte des plantes médicinales”.

/, Aillon le jeune

06 63 37 26 45

CELINE D COIFFURE &

Coiffure mixte en salon /Vente de produits capillaires /
esthétiques

90 place René Cassin, Le Chatelard

0479 54 84 67
coiffures-mixtes-villenave-ornon.fr/?fbclid=lwAR2EAbHO]j(XE8
JSPJFuYtLNwXSnPkWcdmBZrgXzm4Go_zRadTSDQR8tT6zw

CODE COULEUR VEGETAL & 0
Artisan coiffeur visagiste, produits bios, couleurs végétales
Du mardi au vendredi 9h-19h
Samedi 8h30-15h
4 Allée des Comtes de Savoie, batiment ADELE, Barberaz
0479 27 36 07
coiffeur-codecouleurvegetal.com

INSTITUT BALAMATA & 0+
Nathalie Mathelin
Thérapeute en Médecine Traditionnelle Chinoise.
Massage TuiNa - Suivi du cycle de la femme - Femme
enceinte
Soin harmonisant : Reiki - MTC
Praticienne en massage Bien-étre
Esthéticienne du naturel - Epilations
Sur rendez-vous uniquement
Sur rendez-vous uniquement
962 chemin du Noiray-Dessous, La Motte-Servolex
www.institut-balamata.fr

MARJOLAINE ZAC & o

"Je suis artisane textile : créatrice en macramé. Et également
magnétiseuse. Je fais partie du collectif d'entrepreneuse
Wom'Bat et travaille avec 9 d'entres elles a la Turbulente.”

782 rue Commandant Bulle, Chambéry

O'MILLE PLANTES HERBORISTERIE &

Herboristerie conviviale offrant boissons vegetales plantes et
produits bien-étre. Consultations en naturopathie possibles
sur rendez-vous.

Mardi a samedi : 10h a 12h30 et 14h30 a 18h30

Dimanche et lundi: fermé
8 Place du Chateau, Chambéry
06 6307 7107
omilleplantes.com

RAPHAELLE COIFFURE ENERGETIQUE &

Coiffure avec l'utilisation de la technique de la Coupe
énergétique basée sur la médecine chinoise ainsi que des
colorations végétales.

208 route du Peney, Le Villard, Apremont

0612390973

www.coupeenergetique.fr

6&0%%6) BieN 22

AIXPERT MASSAGES &

Massages bien-étre et sportlfs sur mesure, au cabinet de
Drumettaz-Clarafond ou d'Aix-les-Bains, a domicile, en
entreprises et lors d'événements sportlfs Les massages sont
toujours adaptés pour chaque personne et chaque
rendez-vous.
Techniques issues des massages : Californien, Lomi Lomi,
Suédois Deep Tissue, Amma assis, Thai traditionnel au sol sur
futon ou sur table, Reflexologie plantaire Thai.
Horaires variables selon le lieu de rdv demandé, consulter le
site web pour les disponibilités, ou prise de renseignements
par téléphone.
310 Route des Terraillers, Drumettaz Clarafond
0695055215
www.aixpertmassages.fr

EQUILIBRE EMOTIONNEL ET DU CORPS

Déblocage Emotionnel et la Paire Biomagnétique sont deux
thérapies breves qui permettent de rééquilibrer et de relancer
les mécanismes d'autoguérison

De 10h a 19h du lundi au samedi
39 rue du Bon Pasteur, Chambéry
06 41698579
therapie-breve-seliberer.fr/therapeute-en-deblocage-emotio
nnel-et-paire-biomagnetique

LA ROULOTTE A SAVON &

Fabrication et vente de cosmétiques naturels et artisanaux.
Mercredi 10h-12h30 15h-1%h

720 route de Venaise, Serriéres-en-Chautagne

06 77 78 38 03

www.laroulotteasavon.fr

LAURENCE JACQUET &¢C

Accompagnement individuel et ateliers collectifs pour
améliorer la qualité de ses relations avec soi, en famille, en
couple, au travail... Méthode ESPERE, Ennéagramme.

2 Place du stade, Chambéry

www.ton-odyssee.fr

NATHALIE HANNHART &

Psychologue - Spécialiste en gestion des traumas
234 chemin de la Réjouie, SAINT ALBAN LEYSSE
06 03 40 64 84

psychologue-chambery.net

POUDRE DE SOIE & 0
Institut de beauté labellisé Dr Haushka : soins visage, corps,
maquillage et épilation.
Mardi, jeudi : 9h - 18h
Vendredi : 9h - 18h30
Samedi: 9h - 17h
90 rue Paulette Besson, Chambéry
0479285216
www.poudredesoie.fr

NM0SoN, Eq\wmmews

CEDRIC LEGON & o

Meubles et décorations en bois de réemploi. Fabrication sur
mesure selon vos besoins. Retrouvez mes créations toute
l'année chez Art Terre au Chatelard (Bauges).

631 route de drou, Aillons le Vieux
www.artisan-palette-savoie.fr

Paiements acceptés : %3 Billets O Numérique

DROGUERIE GAGNERE

Grande diversité de produits professmnnels pour faciliter les
travaux d'entretien et ménage, des produits traditionnels pour
la maison et le soin corporel, certains sont fabriqués de facon
artisanale.

Lundi 9h-12h 14h-18h
Du mardi au samedi 8h-12h 14h-18h

61 avenue des Bernardines, Chambéry
0479 69 26 34
www.drogueriegagnere.com
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L'EMBARCADERE &1
Recyclerie, lieu de vente, d’échanges et de création dédié a
l'économie circulaire. On y trouve une boutique de seconde
main pour chiner, réemployer et revaloriser les objets du
quotidien, tout en soutenant Uinsertion professionnelle de ses
salarié-es.

Mardi a samedi : 10h00-17h30

Dimanche et lundi : fermé
1627 Route d'Apremont, La Ravoire
chantiers-valoristes.fr

LA PETITE VALISE JAUNE & &

Boutique de créateurs a Chambéry, elle propose une
sélection variée d'objets artisanaux et renouvelés
régulierement : bijoux, déco, cosmétiques naturels,
vétements et accessoires.
Mardi : 14h00-19h00
Mercredi a samedi : 10h00-13h00 / 13h30-19h00
Dimanche et lundi : fermé
25 Rue d'ltalie, Chambéry
06 86 14 88 44
www.instagram.com/lapetitevalisejaune

LES OUTILS DE L'UTOPIE &

Menuiserie, agencement, fabrications de meubles,
restauration d'outils, dispositifs basse technologie liés aux
besoins essentiels.

92 chemin des Bornes, La Compdte

MAISON NATURE DECO & c

Magasin de produits sains, naturels et durables pour ['habitat
et le bien étre.
Du lundi au samedi 9h-12h30 13h30-18h
540 Boulevard Henry Bordeaux, Chambéry
0479 4419 59

www.maison-nature-deco.fr

LA BARBOTINE & o

Création, fabrication et vente d'objets utilitaires en grés,
animations pour enfants, jeunes ou adultes, cours individuel
de tournage.

2 rue de la Concorde, Barberaz

0627224572

atelierlabarbotine.wordpress.com

LA MATERIAUTHEQUE

La Matériautheque est 'ancrage physique de la filiere ENFIN !
REEMPLOI.

La plateforme héberge sur prés de 1000 m2 (dont 300 m2 en
extérieur) :

- le stock des matériaux

- nos bureaux et salle de réunion

Du mardi au vendredi : 10h00 -12h00 / 13h00-17h30
Samedi : 09h00 - 12h00
Fermé le dimanche et le lundi

88 Rue du docteur Vernier, Chambéry

06 1339 85 43

la-materiautheque.fr

LABEL ENERGIE &

Solutions pour un hab|tat ecologlque matériaux sains,
biosourcés et écologiques.

Lundi 8h-12h30

Du mardi au vendredi 8h-12h30 14h-18h30
94 impasse de la Roseliére, Saint Baldoph
04 79 65 24 58

www.labelenergie.com

Prestotions de serviees

AGT COMPTABILITE &

Expertise comptable, fiscalité et création d’entreprise au sein
d'une entreprise éthique et durable.

94 impasse de la Roseliére, Saint-Baldoph

0479751877

labeillecompta.fr

ASDER &

Conseil et accompagnement vers la transition énergétique.
Du lundi au vendredi 9h-12h 14h-17h (sauf jeudi matin)

124 rue du Bon vent, Chambéry

0479858850

www.asder.asso.fr

CA PETILLE &

Organlsatlon d' evenements créatifs et festifs
intergénérationnels (événements personnalisés, ateliers
créatifs)

Vivez une expérience a la fois enrichissante, vivante et
humaine ; une expérience qui vous invitera a (r]éveiller votre
dme d'enfant.

16 Allée des Roses, La Ravoire

06 32 46 03 81

CIMER CYCLES &
Atelier de réparation de velos proposant l'entretien et la
remise en état de tous types de cycles, du vélo classique au
VAE cargo. Vous y trouverez également des piéces neuves,
des vélos restaurés ou issus de la récupération, ainsi que des
stages pour apprendre a réparer votre vélo en autonomie.
Mardi a vendredi : 10h-18h
Lundi, samedi et dimanche : fermé
10 Avenue du Mont Saint-Michel, Barberaz
0656 73 99 27

Paiements acceptés : %3 Billets 0 Numérique

ALLOCOPY & C-
Imprimerie : impressions, photocopies, documents reliés,
flyers et affiches.
Du lundi au vendredi 8h30-18h30
Samedi 9h-12h30 13h30-17h
12 rue Sainte-Barbe, Chambéry
04 79 96 99 61
www.allocopy.com

AUCLAIR ELECTRICITE & G-

Electricité Générale : intervention chez les particuliers ou les
professionnels. Neuf et Rénovation.

11 avenue du fort, Montmélian

06 89 79 33 92

CHATEAU DE LA RIVE &

Le Chateau de la Rive, situé a Cruet au cceur des vignobles
savoyards, est un lieu de réception de caractere, entouré d'un
vaste domaine arboré avec vue sur les montagnes. Il accueille
mariages, événements privés, réceptions professionnelles et
manifestations grand public dans un cadre élégant, naturel et
chargé d’'histoire.

151 Chemin de la Rive, La Baraterie, Cruet
chateaudelarive.com

CREA ADMIN & o

Chez Créa Admin, je propose des services d'assistance
administrative aux professionnels et aux particuliers.
J’accompagne mes clients dans la gestion de leurs
démarches, la rédaction de documents, le classement, le suivi
de dossiers et bien plus encore, avec rigueur et
confidentialité.

137 rue de U'lseran, Chambéry

0633914061

page 17/ 20



DOCTEUR ORDINATEUR & -
Spécialiste dans le dépannage informatique a domicile, la
formation informatique, le conseil high-tech ainsi que la vente
et Uinstallation de matériels et logiciels.

Lundi 9h-12h

Mercredi, vendredi 14h-18h
42 avenue Jean Jaures, Chambéry
www.docteurordinateur.com/chambery

FABIEN SAVOUROUX PHOTOGRAPHIE & &«

Séance photo, du portrait a U'intime, pour particuliers.
Reportages entreprise et photo corporate. Stages photo. Bons
cadeaux. Photo événementielle. Mariage.
Photographe agréé ANTS pour tous documents officiels.

Sur rendez-vous, du lundi au samedi de 8h a 19h
140 rue de la Croix, Bassens
www.fabiensavouroux-photographe.com

GARAGE GARNIER & ¢
Garage Garnier conseille, répare et entretient vos véhicules
automobiles et agricoles.
Du lundi a vendredi : 7h30 - 12h00 / 14h00 - 18h30
Samedi : 9h00 - 12h00
Dimanche : fermé
700 Route du Chéran, Lescheraines

IClI SUE - DESIGN & ILLUSTRATION &
Ici Sue accompagne les entreprises engagées dans le
déploiement de leur image de marque et dans leurs projets
de communication responsable : identité visuelle, supports de
communication |mpr|mes packaging, illustration, webdesign,
accessible et écocongu..

Du lundi au jeudi de 9h a 18h
La Turbulente, 150 Faubourg Montmélian, Chambéry
0649188173
start.ici-sue.com

INTERSTICES & 0

Propose un accompagnement a la médiation pour passer du
conflit au dialogue, en contexte professionnel, associatif ou
privé. Interstices anime aussi des formations autour de la
communication en équipe et de la gestion des conflits, et
propose des séances de thérapie psycho-corporelle pour
adolescents et adultes, fondées sur l'approche en Intelligence
Relationnelle.

58 Rue Fodere, Chambéry

04 56 29 62 69

LA P'TITE ENCROPATHE &t
Artiste tatoueuse et illustratrice
Lundi a samedi : 10:00-17:00, sur rdv uniquement
Dimanche : Fermé
17 Impasse des Tilleuls, Lescheraines
06 82255331
www.facebook.com/laptiteencropathe

LES CHANTIERS VALORISTES &
Réemploi de matériaux et produits initialement destinés a
Uenfouissement ou l'incinération, boutique d'objets et
matériaux, engagement pour U insertion professionnelle.
Egalement a La Ravoire : zone d'activités de l'Albanne 1137
Route d'Apremont
et a Chambéry le haut : 57 Rue du Pré Demaison

Du mardi au vendredi 13h-18h

Samedi 9h30-12h13h-18h
778 route de Drumettaz, Tresserve
0479627185

www.chantiers-valoristes.com

LMD ECO ATELIER &

Designer graphique en éco- conceptlon print et digital,
j'laccompagne des artisan.e.s, TPE/PME, associations,
indépendant.e.s dans les secteurs de l'art.isanat, bien-étre,
création, écologie, ESS pour mettre en lumiére leur activité et
réaliser leurs supports de communication.

150, Faubourg Montmélian, Chambéry

06 18 7339 40

Paiements acceptés : %3 Billets O Numérique

DRAGON DES SOURCES & C-
Salon de piercing et tatouage
Lundi a samedi : 10:00-17:00, sur rdv uniquement
Dimanche : Fermé
17 Impasse des Tilleuls, Lescheraines
06 82 2553 31
www.facebook.com/p/Dragon-Des-Sources

ESS'TEAM SAVOIE MONT-BLANC @ C-

ESS'TEAM Savoie Mont Blanc est une association qui a pour
vocation la promotion de 'Economie Sociale et Solidaire sur
les deux Savoie. Ce réseau porte et diffuse les valeurs de
UESS en menant des actions de communication et d"animation
sur les territoires et au travers d'une plateforme web
"Ambition ESS - Savoie Mont-blanc”.

67 rue Saint-Francois, Chambéry

06 66 18 03 56

auvergne-rhone-alpes.ambition-ess.org

GRANDEUR NATURE ANIMATION & 0

Entretien d'espaces verts, animations nature,

accompagnement de projet en permaculture
Du lundi au vendredi de 8h a 18h.

3 rue des aulnes, La Ravoire

www.grandeurnatureanimation.com

HELIO TECHNIC &«
Heélio Technic propose des services d'impression numérique
et grand format, ainsi qu'une impression 3D multi-supports
réalisée avec précision.
Lundi a jeudi : 08h00-12h00 / 14h00-18h00
Vendredi : 08h00-12h00
Samedi et dimanche : fermé
33 Rue Plaisance, Chambéry
04 79 3308 93
www.heliotechnic.fr

L'ACCORDERIE &

Réseau d'échange de services sans argent.
Lundi 17h-1%h
Jeudi 10h-12h 14h-16h
305 rue du Bertillet, Chambéry
0479 96 13 49
www.accorderie.fr/chambery

L'ATELIER DANS LES NUAGES &+

L’Atelier dans les Nuages accompagne les entreprises et
entrepreneur-es savoyard-es dans leur communication
visuelle et digitale. Photo, vidéo, drone, storytelling et
création de sites web sont pensés ensemble pour valoriser
chaque activité avec une image cohérente, professionnelle et
adaptée aux besoins réels.

Chambéry, intervention sur toute la Savoie et le bassin alpin,
Chambéry

www.latelierdanslesnuages.com

LES EPIGEES &

Les Epigées, c’est une petite équipe dynamique de maitres
composteur.es, chargé.es de projet et formateur.rices qui
travaillent en réseau avec de nombreux partenaires, en
Savoie et dans le Puy-de-Déme.

Notre épicentre est en Savoie, a Chambéry, et notre champ
d’actions s’étend a la région Auvergne Rhone-Alpes. Nous
avons également un antenne pres d’'Issoire, dans le
Puy-de-Dome.

Nous impulsons des projets de territoire qui font sens et dans
lesquels nous nous engageons pleinement, en sensibilisant
aux pratiques vertueuses pour le retour au sol de la matiere
organique, sans chercher a convaincre mais plutét a
transmettre notre énergie et notre engagement pour le vivant.

180 Rue du Genevois, Chambéry

06 3153 48 37
les-epigees.org
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MAZ PROJETS & o

Accompagnement de projets pour une évolution des cadres de
vie cohérente avec les enjeux de transition, dans une volonté
de renforcement du dynamisme local, de renouvellement de
U'existant et de mise en lumiére des identités paysageres et
architecturales existantes.

De 9h a 17h
7 passage Honoré d'Urfé, Chambéry
068739 6185
www.maz-projets.fr

OFFICE DU TOURISME CHAMBERY &
Du lundi au samedi 9h-12h 14h-17h45

5bis place du Palais de Justice, Chambéry

0479 33 42 47

www.chambery-tourisme.com

SENTIERS VIVANTS & o

Animations nature, balades botaniques et ateliers autour des
plantes sauvages comestibles et médicinales. Sentiers
Vivants propose notamment des initiations a la cuisine
sauvage et a la fabrication de remédes naturels, pour les
particuliers comme les professionnel.les.

Lundi a samedi : 09:00-18:00

Dimanche : fermé
La Thuile, La Thuile
www.sentiersvivants.fr

YAKAVELO & Ce

Service de livraison a vélo, locale et écologique dans le bassin
d'Aix-les-bains : courses, paniers légumes, colis, petits
débarras, promotion d'événements. Transport jusqu'a 100kg
de chargement.

Lundi 14h30-8h30
Du mardi au vendredi ?h-12h30 14h30-18h30
Samedi 9h-12h30.

27 rue Jean Jaureés, Aix-les-Bains

07 8303 78 21

www.yakavelo.fr

NATHALIE PINTO ILLUSTRATRICE & C¢

Illustratrice, graphiste et artiste-auteure : illustrations
originales et supports de communication autour des
territoires, du patrimoine et de la nature. Tirages d'art,
carterie, et ateliers de dessin et de carnet de voyage pour tous
les publics

lundi, mardi et jeudi : 9h-18h

mercredi: 14h-17h

vendredi : 2h-17h30

samedi et dimanche : fermé
10 Avenue du Mont Saint-Michel, Barberaz
067218 47 74
www.nathalie-pinto.fr

RDV AU JARDIN &

RDV au Jardin est unge |nV|tat|on a réinvestir son jardin et agir
pour la biodiversité. A travers plusieurs offres de service,
conseil- création - entretien, RDV au Jardin vous
accompagne, selon les principe de permaculture, pour
recréer dans votre jardin un espace de résilience et de
bien-é&tre pour tous. RDV au Jardin est aussi un service pour
végétaliser vos maisons et bureaux professionnels, rempoter
vos plantes et bacs, de veille, en votre absence, de vos plantes
et animaux de compagnie.

6, rue Jules CARRET, Chambéry

06 09 41 30 41

rdvaujardin.fr

WOM'BAT &

Wom’bat est une assouahon part|C|pat|ve et auto- gérée,
créée en 2021, dont le but est d’encourager un réseau de
rencontre, de soutien et d’ échanges pour toutes les artisanes
et entrepreneuses existantes ou en devenir. Sa ralson d'étre
est d'aider au lancement, au développement et a la
pérennisation des activités de chacune.

150 faubourg montmélian, Chambéry

0641567610

AADEC & 0
L'AADEC, l'association d'animation pour le développement
des Entremonts en Chartreuse, est une association
d'éducation populaire qui ceuvre pour répondre aux besoins
des habitants du territoire. Elle propose une grande diversité
d'activités, d'ateliers, d’animations et d'événements destinés
a tous les publlcs avec une attention particuliere portée a la
jeunesse. L'association dispose aussi d'une ludotheque.
Lundi, mercredi, jeudi et vendredi 9h-12h
Mardi 14h-17h
Maison Hermesende, 120 route du Pré du Comte, Saint Pierre
d'Entremont
0479 658403
aadec.fr

KOVALENCE &

Accompagnement des collectivités, entreprises, associations
et citoyens pour concevoir, adapter ou évaluer leurs projets
liés a la Transition Ecologique et Solidaire.

474 chemin de Jacob, Chambéry

06 73253430
www.oxalis-scop.fr/environnement-paysage-territoire/userpr
ofile/skraft

L'ECOGITE DU GRAND CceUR'0Z & o

Eco-gite de moyenne montagne au pied du mont Granier,
dans le massif de la Chartreuse, a 1100 m d'altitude. Maison
typique en pierres et bois, jusqu'a 12 personnes, avec
possibilité de petit dejeuner et de repas.

9 Chemin de la Bichecorne, Le Grand Carroz,
Entremont-le-Vieux
www.greengo.voyage/hote/eco-gite-du-grand-coeur-oz

Paiements acceptés : %3 Billets 0 Numérique

OUAR2S
ATTAC CHAMBERY &

Association en faveur du développement d’alternatives et pour
mettre sous contrdle citoyen les banques et multinationales.
Analyses et expertises, conférences, réunions publiques,
manifestations et mobilisations aux niveaux local, national et
international.

67 rue St Francois de Sales, Chambéry
local.attac.org/savoie

HAUT POTAGER SEMENCIER &

Haut Potager Semencier est un jardin qU| prodU|t des
semences pour votre potager. Ce sont des variétés anciennes,
reproductibles et parfois originales, habituées au climat de
montagne et résistantes aux maladies. Des plants potagers
issus de ces semences sont proposés d'avril a juin au jardin
ou sur les marchés. Toute la production est conduite en bio,
avec des ruches pour la pollinisation et des zones de friches
pour favoriser la biodiversité.

Au Jardin, Route du Crozet 73340 Lescheraines : Mercredi
15h-19h; Samedi 9h-13h; d'avril a juin
Marché de Lescheraines : Mardi 8h-13h, uniquement le mois
de mai
Croc’Bauges, 30 Impasse du Nant d'Orange 73340
Lescheraines : Lundi et jeudi : 15h - 19h; Mardi, mercredi,
vendredi et samedi : 9h - 13/ 15h - 19h
Art Terre Bauges, Place René Cassin 73630 Le Chatelard :
De 10h a 12h30 et de 15h a 19h - Juillet, ao(t et décembre :
du mardi au dimanche - Le reste de l'année : mercredi,
vendredi, samedi, dimanche
27 Place dela-Grenette, Le Chatelard
www.hautpotagersemencier.com
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LE BOCAGE & -
Spécialistes du végétal depuis 1870 en collaboration avec le
lycée d'horticulture et du paysage, vente et location de
plantes, aromatiques et fleurs adaptés a notre climat.
Du lundi au samedi 8h30-12h 14h-1%h
340 rue Costa de Beauregard, Chambéry
0479 33 68 60
www.lebocage-chambery.fr

LES AMIS DE LA TERRE &

Premier réseau écologiste mondial, leur but est de créer des
passerelles entre tous les mouvements de la transition
citoyenne.

31bis rue Jacotot, Aix-les-Bains
www.amisdelaterre.org/groupe-local/savoie

RESEAU CIVAM &

Accompagnement de groupes d'agriculteurs et de leurs
animateurs :

Transition agroécologique et alimentaire, accompagnement
aux changements de pratique, accueil a la ferme

67 rue saint francois de Sales, Chambéry

www.civam.org
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#®E GROUPEMENT DES PAYSANS, ARTISANS ET

CREATEURS DE CHARTREUSE

LedGroupement des Paysans, Artisans et Créateurs de
Chartreuse a pour objectif de valoriser les différents
savoirs-faire des artisans et producteurs de Chartreuse sur le
territoire des Entremonts, et ce a travers une boutique
artisanale située a Entremont-le-Vieux ainsi que
l'organisation de marchés de créateurs (marché de Noél et
plusieurs marchés estivaux). Il a également pour missions de
créer du lien entre ses membres (actuellement au nombre de
50) et les aider & développer leur activité, en leur proposant
des services variés.

Hors vacances scolaires : les mercredis, samedis et

dimanches : 10h a 19h

Vacances scolaires : Du mardi au dimanche : 10h a 19h

Ouverture prochaine
55 Allée du Musée, Epernay, Entremont-le-Vieux
boutiqueartisanale-chartreuse.fr
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